
„All Klimawandel is local“
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Referentin: 
Monique Delbos (Klimaschutzmanagement der Kreisstadt Hofheim am Taunus)
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 Impulsreferat



Warum ist zu viel CO2 ein Problem?
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© LANUV NRW
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© Burke et al. 2018

Aber es gab doch schon immer Kalt- & Warmzeiten?
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Temperaturentwicklung in Hessen
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© Die Klimalösung, 2021 



Was habe Ich eigentlich damit zu tun?
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Anteil der Treibhausgas-Emissionen im Energiebereich nach Sektoren

© energielenker
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„Der Mensch hat dreierlei Wege klug zu 
handeln:

durch Nachdenken ist der edelste, 
durch Nachahmen der einfachste,

durch Erfahrung der bitterste“

Konfuzius

© artstation



Was kann Ich beitragen?
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© energybuddy

 Der CO2 Fußabdruck einer in Deutschland 
lebenden Person ist 10 – 12 Tonnen groß.

 Würden die Einwohner:innen von Hofheim 
ihren CO2 Fußabdruck halbieren, könnte man
bis zu 250.000 Tonnen/Jahr einsparen!

© Klimahaus.it



Was kann Ich beitragen?
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Konsum 

 Reparieren statt wegwerfen

 Qualitativ hochwertig kaufen

 Gebraucht kaufen

 Nachhaltig reisen

 Klimaschutz im Alltag mitdenken

 Impulsreferat



Was kann Ich beitragen?
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Wohnen (Energieverbrauch)

 Flyer „Energiespartipps“ mitnehmen

 Energieberatung in Anspruch nehmen

 Zu Ökostrom wechseln / Strom mittels

PV-Anlage selbst produzieren

 www.lea-hessen.de/buergerinnen-und-buerger

DIY-Maßnahmen für mehr Energieeffizienz

 Impulsreferat

http://www.lea-hessen.de/buergerinnen-und-buerger


Was kann Ich beitragen?
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Mobilität

 Auf E-Mobilität umsteigen

 Car-Sharing nutzen

 ÖPNV oder Fahrrad nutzen

 Mit App Mobilitätsverhalten tracken (z.B. Klima-Taler App)

 Impulsreferat

© Klimataler

© www.nahcar-main-taunus.de



Was kann Ich beitragen?
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Ernährung

 Regional und saisonal einkaufen

 Mehr pflanzliche Lebensmittel konsumieren

 Stark verarbeitete Lebensmittel meiden

 Impulsreferat

www.ratgeber-verbraucherzentrale.de



Was kann Ich beitragen?
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Engagement

 „Tu Gutes und erzähle davon“

 Teilnahme an Veranstaltungen zum Thema Klima- und Umweltschutz

 Politik und Stadtverwaltung auf Klimathemen ansprechen

 Projekte unterstützen

z.B. Essbare Stadt, Baumpflanzaktionen, Hofheim bewegt sich, … 

 Geld bei einer nachhaltigen Bank anlegen

 Eigenen Balkon/Garten insektenfreundlich gestalten

 Impulsreferat
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„Sei DU selbst die VERÄNDERUNG die 
du dir wünschst für diese Welt“

Mahatma Gandhi

© displate


