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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, liebe Mitglieder,  
liebe Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer, 

 
 

wir haben auch für das 1. Halbjahr 2024 ein vielfältiges Kursprogramm zu 
Gesundheit und Bewegung, Musik, Kultur, Bildung und Reisen, zu 
Kreativität und künstlerischem Gestalten für alle Altersgruppen 
zusammengestellt. Dazu mehr in diesem Programmheft und online auf 
unserer Website: www.vbv-hofheim.de 
 

Die beliebten Hofheimer Sinngespräche finden mit weiteren aktuellen 

Themen eine Fortsetzung. Die Planungen waren bei Redaktionsschluss 

noch nicht abgeschlossen. Bitte achtet auf die Ankündigungen auf unserer 

Webseite, auf Facebook und in der Presse. 

 

Wir bieten auch immer wieder Kurse und Veranstaltungen an, die nicht in 
diesem Heft enthalten sind. Ausführliche Kursbeschreibungen und 
ergänzte Termine findet Ihr online auf unserer Website, die ständig 

aktualisiert wird. Um nichts zu verpassen, empfehlen wir Euch die 
Anmeldung zum Newsletter per E-Mail an maggiore@vbv-hofheim.de. 
 
Hinweisen möchten wir auf unsere Kooperation mit VitaSpa, dem 
Fitnessclub der Rhein-Main-Therme, die seit September 2023 VBV-
Mitgliedern Ermäßigungen bei der Club-Mitgliedschaft ermöglicht. 
 

Als VBV-Mitglied bekommst Du für die meisten Kurse und Veranstaltungen 

Ermäßigungen. Somit hat sich der Mitgliedsbeitrag von 36,00 Euro im 
Jahr schon bei Buchung von zwei oder drei Kursen bzw. Veranstaltungen 
ausgezahlt. Natürlich gibt es viele weitere Gründe bei uns mitzumachen: 
Wir sind engagiert, kreativ und beteiligen uns gerne am kulturellen und 
gesellschaftlichen Leben der Stadt Hofheim. 
 

Viel Spaß beim Stöbern in diesem Heft und auf unserer Webseite!  

Wir freuen uns auf vielfältige Begegnungen mit Euch bei unseren Kursen 
und Veranstaltungen. 
 
 

Euer VBV-Vorstand 

 



 
 
Das Vorstandsteam des VBV Hofheim      Bild © Lisa Neumeyer 
 

Von links nach rechts:  
Peter Luyendyk (Beisitzer),  

Dorothee Graefe-Hessler (2. Vorsitzende),  

Inge Neumeyer (1. Vorsitzende),  
Stephan Dreyfürst (Kassenwart), 

Bernhard Engelhaupt (Beisitzer) und  

Heike Mehler (Beisitzerin)  
Gabi Lüke (Beisitzerin, nicht auf dem Foto) 
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Musik  
 

Konzerte 
 

Konzert mit Musik von Dvořák, Gounod und Brahms 
Antonín Dvořák: Messe in D-Dur 
Charles Gounod: Stabat Mater 
Johannes Brahms: „Ihr habt nun Traurigkeit“ aus Ein deutsches Requiem 

KammerChor Hofheim 
Harmonium: Katharina Bereiter 
Leitung: Hans-Georg Dechange 
Sonntag, 25.02.2024, 17.00 Uhr  

Johanneskirche Hofheim 
Eintritt frei 

KammerChor  
 

KammerChor Hofheim 
Leitung: Hans-Georg Dechange 

E-Mail: kammerchor@vbv-hofheim.de    

Der KammerChor Hofheim  
➢ wurde am 09.09.1989 von seinem Leiter Hans-Georg Dechange 

gegründet mit dem Ziel, eine Nische in der regionalen 

Chorlandschaft zu besetzen: Die Aufführung selten zu hörender, 
qualitativ hochwertiger Chormusik 

➢ nahm im Laufe der Zeit aber auch bekannte Chorwerke wie Haydns 
“Schöpfung” oder Bachs “h-Moll-Messe” in sein Repertoire auf 

➢ singt Konzerte mit vielfältigen Programmen, oft gemeinsam mit 
Berufsmusikern 

➢ pflegt die Erforschung und Aufführung von Werken bekannter und 
weniger bekannter Komponisten mit besonderem Bezug zur Rhein-
Main-Region (Mendelssohn Bartholdy, Righini, Messer u.a.) 

➢ macht zu Unrecht in der Geschichte versunkene Musik wieder 
zugänglich 

➢ gestaltet durch seine internationalen Kontakte immer wieder 

auch Konzerte im Ausland und nimmt an Chorwettbewerben teil 

 
Dienstags, 19.30 - 22.00 Uhr  
(unbefristeter Kurs) 
Pfälzer Hof, Hofheim, Saal 
Kosten pro Monat: 25,00 EUR (20,00 EUR für Mitglieder) 

  



Jugendsinfonieorchester 
 

Jugendsinfonieorchester des MTK 
Leitung: Hans-Georg Dechange und Berthold Mann-Vetter,  

E-Mail: kultur@mtk.org 

Das Jugendsinfonieorchester des MTK richtet sich an Talente, die Freude 

am Orchesterspiel haben und nach musikalischen Herausforderungen 
suchen – ortsnah und schulübergreifend. Ohne große Aufnahmehürden 
bietet es den TeilnehmerInnen die Möglichkeit, ihre Instrumentalkenntnisse 
auf einem höheren Schwierigkeitsgrad auszuprobieren. Es sieht sich als 
Weg- bzw. Vorbereiter für anspruchsvollste Aufgaben. Das JSO-MTK findet 
sich jährlich zu einer Arbeitsphase ein, an deren Ende mindestens ein 

abschließendes Konzert steht. Zum festen Bestandteil der Arbeitsphasen 
gehören sinfonische Orchesterwerke, Instrumentalkonzerte und Musik aus 

Film und Musical. Als Dozenten stehen Mitglieder professioneller Orchester 
zur Verfügung.  

 

Das Abschlusskonzert 2024 findet am 24.08.2024, 20.00 Uhr in der 
Stadthalle Hofheim statt. 

VBV-Singkreis 
 

VBV-Singkreis 
Anmeldung über H. Reinhard, Tel. 06192 – 44118 

Du hast lange nicht mehr gesungen oder möchtest gerne damit anfangen? 

Dann bist Du hier genau richtig. Keine Vorkenntnisse, keine Auftritte, nur 

Freude am gemeinsamen Singen. 

 
Dienstags, 19.15 – 20.45 Uhr (unbefristeter Kurs) 
Pfälzer Hof, Hofheim, Raum 1 
Keine monatlichen Kosten, nur die Mitgliedschaft im VolksBildungsVerein 
Hofheim am Taunus e.V. ist erforderlich plus einer Nebenkostenpauschale 
von 15,00 EUR/Jahr 

 
Musikschule Hofheim  
 

Musikschule Hofheim gGmbH 
Website: www.musikschule-hofheim.de 

Gegründet wurde die Musikschule Hofheim 1973 von einer Gruppe von 
engagierten Bürgern in Trägerschaft des VolksBildungsVereins Hofheim. 
Seit Beginn wurde die anfangs noch kleine Musikschule durch die Stadt 
gefördert. So konnte sie zu der heutigen, bedeutenden Bildungseinrichtung 
wachsen. Seit 1. August 2016 ist die Musikschule in Trägerschaft einer 
„gemeinnützigen GmbH“, deren Gesellschafter der VolksBildungsVerein 
Hofheim (zu 51 %) und die Stadt Hofheim (zu 49 %) sind. 
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Kultur / 

Bildung / 

Reisen 



Kultur / Bildung / Reisen 

Hofheimer Sinngespräche 
Als der VolksBildungsVerein Hofheim 2017 mit dem Veranstaltungsformat 
Hofheimer Sinngespräche startete, ahnte er nicht, dass daraus in guter 
Folge eine kleine Institution für Meinungsaustausch, Disput und oft 
auch heftige Diskussionen entstehen würde. Ein wenig stolz schaut der 
VolksBildungsVerein auf diese erfolgreiche Reihe, mit der die städtische 
Kulturszene der Kreisstadt eine wertvolle Bereicherung erfährt.   

 

Miteinander kommunizieren kann Türen öffnen, Einblicke in andere 
Lebenswelten geben und Toleranz und Vielfalt fördern. Darum 
möchten wir mit dieser Veranstaltungsreihe Mut zum gemeinsamen 

Gedankenaustausch machen. Renommierte Referenten eröffnen die 
Gesprächsrunden mit Impulsvorträgen zu aktuellen und 
gesellschaftsrelevanten Themen. Diese sollen Denkanstöße geben und 

zur offenen Diskussion anregen. 

 

In diesem Halbjahr präsentieren wir voraussichtlich die Themen “Leben 
zwischen Wirtschaft und Politik” und “1849: Revolution 
gescheitert!?”. Einzelheiten sind noch in Planung.   

Wir nehmen selbstverständlich auch Vorschläge von außen auf, die wir bei 
unseren Themenfindungen für kommende Hofheimer Sinngespräche gern 
berücksichtigen. 

 

Die Hofheimer Sinngespräche finden in der Regel am gleichen Ort statt: 
Zentral gelegen und gut erreichbar in der Hofheimer Kernstadt im 
Schönbornsaal im Haus der Vereine.  

 

Ablauf: 

Nach der Begrüßung und einem kurzen fachlichen Impulsvortrag 

übernimmt die Moderation die Gesprächs- und Diskussionsführung zu dem 
jeweiligen Thema – mit einer Pause bei einem anregenden Glas Wein.  

 

Moderation: 

Ansgar Kemmann, Hofheim, Leiter des Bundeswettbewerbs “Jugend 
debattiert” bei der gemeinnützigen Hertie-Stiftung Frankfurt a.M. 

Mut ist, was es braucht, 
um aufzustehen und seine Meinung zu sagen. 

Mut ist auch, was es braucht, 
sich hinzusetzen und zuzuhören. 

Sir Winston Leonard Spencer-Churchill 
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Stein’sche Apotheke 
Professor Dr. M. Pfaffendorf 

Wilhelmstr. 2  

Vorbestellungen und Informationen unter: 

Tel. 06192-6221, Fax 06192-5244 

www.steinsche-apotheke.de oder 

E-mail: info@steinsche-apotheke.de 

HINWEIS 

 

Hofheimer Sinngespräche „Braucht 

das Katholische mehr 

Weiblichkeit“ mit Sr. Philippa Rath 

am 19.01.2024 leider abgesagt! 

 
 
 
 

 

 

VORANKÜNDIGUNGEN 
 

17. Hofheimer Sinngespräche  
„Leben zwischen Wirtschaft und Politik“ 17.05.2024, 19.30 Uhr 
Referent: Michael Jansen, leitete unter Hans-Dietrich Genscher das 
Ministerbüro des Auswärtigen Amtes, war Generalbevollmächtigter bei 
Degussa und Chef des Bundespräsidialamtes unter Horst Köhler 
 

18. Hofheimer Sinngespräche  

„1849: Revolution gescheitert!?“ 21.06.2024, 19.30 Uhr  
Referent: Prof. Dr. Dieter Hein, em. Professor für Geschichte an der 
Goethe-Universität Frankfurt 

  



Ausstellungen 
 

VORANKÜNDIGUNG 

 

YOUNG AT HEART - Ausstellung zur Kunst des Alterns 
In Kooperation mit dem varisano Krankenhaus Hofheim - Mit Fotos von Karsten Thormaehlen 

 

Prof. Helmut Luft (* 1924), Hofheim am Taunus, 2023 © Karsten Thormaehlen 

 

Mit der Kamera in der Hand hat Karsten Thormaehlen eine Zukunft 
eingefangen, die wir uns nur vorstellen können: eine Gesellschaft der 
Ältesten. Laut Statistik wird für die Hälfte der Menschen, die in den letzten 

Jahren in den sieben fortschrittlichsten Volkswirtschaften geboren wurden, 
Realität sein, ein Alter jenseits der 100 Jahre zu erreichen. Thormaehlens 

Fotoarbeiten erforschen, ertasten einfühlsam diese Zukunft von uns allen, 
wo zwar das Tempo langsamer und vielleicht die Sicht nicht mehr so scharf 
ist, die aber dennoch lebensfroh und aktiv bis ins hohe Alter gestaltet 
werden kann. Rund um die Ausstellung ist ein interessantes und 
informatives Programm geplant, dass sich mit der Kunst zu altern genauso 
auseinandersetzt wie mit den Realitäten des Älterwerdens: Wie wollen wir 
leben und welchen Herausforderungen des Alters sollten wir uns beizeiten 

stellen? 
 
29.08.2024 bis Februar 2025 

Foyer varisano Krankenhaus Hofheim 
Eintritt in die Ausstellung ist kostenfrei. 
 
Mehr Informationen zur Ausstellung und zum ausführlichen 

Begleitprogramm ab Juni 2024 unter www.young-at-heart.eu 
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Hildegard-Reihe: Teil 4  
 
Im Oktober 2022 haben wir eine kleine Reihe von Veranstaltungen zu 
Leben, Werk und Wirken der Heiligen Hildegard von Bingen gestartet. 
Hierbei lernen wir verschiedene Aspekte dieser beeindruckenden 
Persönlichkeit kennen, einer Zeitgenossin von Kaiser Friedrich Barbarossa, 
die als Mystikerin, Universalgelehrte, Dichterin und Komponistin in ihrer 

Zeit und weit darüber hinaus erheblichen Einfluss hatte. Schon zu 
Lebzeiten wurde sie wie eine Heilige verehrt, offiziell wurde sie aber erst 
2012 durch Papst Benedikt XVI. zur Heiligen und zur Kirchenlehrerin 
erhoben. 
 

Tagesausflug nach Bingen - Rupertsberg, Museum am Strom 

und Rochusberg  

 
Mit diesem Ausflug widmen wir uns einer 
weiteren Wirkungsstätte der Heiligen 
Hildegard von Bingen. Auch wenn vom 

Kloster Rupertsberg nur noch wenige 
Überreste in der Villa am Rupertsberg zu 
sehen sind, kann man sich in Bingen an 
verschiedenen Orten dennoch intensiv mit 
der Geschichte der Heiligen befassen. 
Unter der kundigen Führung von Frau 
Irmgard Weidner von der Rupertsberger 

Gesellschaft besuchen wir den 
Gewölbekeller, die Kirche St. Rupertus und St. Hildegard und das Museum 
am Strom. Abschließend geht es auf den Rochusberg mit Besichtigung der 
berühmten Wallfahrtsstätte, der Rochuskapelle. Hier lohnt sich ein 
Spaziergang auf dem Gelände der Kapelle mit einem wunderbaren Ausblick 
auf die Stromlandschaft des Rheins. Optional besuchen wir noch für eine 
Kaffeepause das Hildegard-Forum mit Gelegenheit zum Besuch des 

Klosterladens. 
 
3206-24 • Samstag, 27.04.2024 
Abfahrt: 09:00 Uhr Busbahnhof Hofheim, Rückkehr: ca. 17:30 Uhr 
 

Kosten: 65,00 EUR (55,00 EUR Mitglieder) inkl. aller Eintritte und einer 

Gemüsesuppe mit einem Glas Wein in der Mittagspause 
 
Anmeldefrist: 12.04.2024 
 
Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktrittskostenversicherung! 
  

Blick vom Rochusberg © Inge Neumeyer 



Programmablauf 
 

09.00 Uhr Abfahrt Busbahnhof Hofheim 

10.15 Uhr Gewölbekeller der Rupertsberger Gesellschaft   
  mit Vortrag über Hildegard  
  (Führung Teil 1 mit Irmgard Weidner) 

11.00 Uhr Fußweg zur Kirche St. Rupertus und St.   
  Hildegard, Besprechung der 5 Kirchenfenster 

11.40 Uhr Villa am Rupertsberg (an Stelle des alten   
  Klosters): Geschichte des Klosters mit    

  „Fahrstuhl der Vergangenheit“ 

12.00 Uhr Mittagspause mit Gemüsesuppe und Wein 

13.15 Uhr  Museum am Strom – Führung Teil 2 

14.30 Uhr  Weiterfahrt zum Rochusberg  

14.45 Uhr  Besichtigung der Rochuskapelle und des   
  Außengeländes  

15.30 Uhr Hildegard-Forum: Kaffeepause / Klosterladen 

16.30 Uhr  Rückfahrt 
17.30 Uhr Ankunft Hofheim 
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Persönlichkeitsentwicklung  

Workshops mit Peter Horst Schmitt (www.schmitt-mediation.de) 
Wer kennt das nicht: Gesprächssituationen, die aufgrund von 
Missverständnissen und Unklarheiten anders verlaufen, als man 
es sich vorstellte. Lerne durch empathische Gesprächsführung 
zu erkennen und aufrichtig auszudrücken, was wir selbst und 
andere brauchen. 

 

Mehr Empathie im Alltag – Die Vertiefung 

 
Du hast das Grundlagen-Training „Empathie 
im Alltag“ „Mann Spricht Empathisch“ besucht 

oder vergleichbare Kenntnisse mit 
Empathischer Kommunikation. Dabei hast Du 
erkannt, dass mehr als eine simple 
Kommunikationsmethode dahintersteckt und 
möchtest Dir tiefergehende Kenntnisse 
aneignen.  
 

In diesem Training werden u.a. herausfordernde Fragestellungen geklärt 
und die Methoden von Dr. Marshal B. Rosenberg (GFK) weiter zu 
professionalisieren. Die Inhalte werden anschaulich vermittelt und 
anhand Deiner eigenen Praxisbeispiele in Einzel- und Gruppenarbeiten 
vertieft. 

 

Du erlernst unter anderem: 
- eigene Emotionen zu regulieren, 
- mit toxischen Menschen umzugehen, 
- empathisch unterbrechen und Umgang mit einem NEIN, 
- Glaubenssätze an deine Lebensrealität anzupassen und  
- die Kunst des empathischen Hinhörens. 
 

Du profitierst von dem Training und kannst danach: 
- Gespräche am Laufen halten, 
- Deine Anliegen lebendiger präsentieren, 
- Motive Deiner Gesprächspartner besser verstehen, 

- Persönliche Angriffe effektiv „abwehren“ und 
- Konflikte verstehen und klären. 
 

3302-24 • Samstag, 17.02. und Sonntag, 18.02.2024,  
09.30 - 16.30 Uhr 

Kellereigebäude, Raum Falkenstein, Hofheim 

 
  



3304-24 • Samstag, 15.06. und Sonntag, 16.06.2024,  
09.30 - 16.30 Uhr 

Kellereigebäude, Raum Falkenstein, Hofheim 
  

Kosten: 129,00 EUR bzw. 115,00 EUR mit Empfehlungscode  
(75,00 EUR Mitglieder) 

 

 

Mann spricht empathisch –  

Starke Kommunikation für Männer (NUR für Männer) 
 

Im Arbeitsalltag soll man seinen Mann stehen, 
durchsetzungsstark durchgreifen und nach 
Feierabend einfühlsam auf die Partnerin und 

Familie eingehen. Klingt das widersprüchlich 

oder lässt sich beides sogar vorteilhaft 
miteinander vereinbaren?  
 
In diesem Training werden Sie an konkreten 
eigenen Beispielen neue Wege erkunden, die 

das Spektrum ihrer kommunikativen Fähigkeiten erweitern. So können 
Sie sich klar und wertschätzend mit ihrem Umfeld verständigen, um das 

zu bekommen, was sie brauchen.  
 
Grundlage des Trainings sind u.a. die Methoden von Dr. Marshall B. 
Rosenberg (GFK). Die Inhalte werden mit kurzen Impulsen anschaulich 

vermittelt und anhand von Praxisbeispielen der Teilnehmer in Einzel- und 
Gruppenarbeiten vertieft. 

 

Sie erlernen unter anderem: 

- die vier Elemente empathischer Kommunikation, 

- die Blockaden auf dem Weg zu mehr Kooperation, 

- Erschließung anderer Bewertungsmaßstäbe und 

- effektive Wege zu einvernehmlichen Absprachen. 

 

Sie profitieren von dem Training und können danach: 

- heikle Themen souveräner ansprechen, 

- die Motive der Gesprächspartner durchschauen, 

- eine ausgeglichenere Work-Life-Balance erzielen, 

- nachhaltigere Entscheidungen treffen und 

- aufkeimende Konflikte frühzeitig erkennen. 

 
3306-24 • Samstag, 16.03. und Sonntag, 17.03.2024,  
09.30 - 16.30 Uhr 

Kellereigebäude, Raum Falkenstein, Hofheim 
  

Kosten: 99,00 EUR bzw. 85,00 EUR mit Empfehlungscode  
(58,00 EUR Mitglieder)  
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Kurse, Workshops, Konzerte als Geschenk 

 
Der VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V. bietet 
die Möglichkeit, eigene Kurse, Workshops und Konzerte in Form 

eines Gutscheins (ab 10,00 EUR) zu verschenken. 

Die Gutscheine gelten zwei Jahre, sind übertragbar und können 
per E-Mail, Fax oder Brief bestellt werden. 

Empathie im Alltag –  

Wie bekomme ich was ich wirklich brauche 

 
Wir leben in einer Welt, die raschen 
Änderungen unterliegt. Um sich an neue 
Gegebenheiten anzupassen, wollen rasch 
neue Strategien entwickelt werden. Eine 

empathische Kommunikation unterstützt uns 
dabei zu erkennen und zu bekommen, was 
man wirklich braucht. Durch diese Klarheit 
führen Gespräche zu weniger 
Missverständnissen und Unklarheiten. 

 
Grundlage des Trainings sind u.a. die Methoden von Dr. Marshall B. 

Rosenberg (GFK). Die Inhalte werden mit kurzen Impulsen anschaulich 
vermittelt und anhand von Praxisbeispielen der Teilnehmer in Einzel- und 
Gruppenarbeiten vertieft. 
 
Sie erlernen unter anderem: 
- die vier Elemente empathischer Kommunikation, 
- die Blockaden auf dem Weg zu mehr Kooperation, 

- Erschließung anderer Bewertungsmaßstäbe und 
- effektive Wege zu einvernehmlichen Absprachen. 
 
Sie profitieren von dem Training und können danach: 
- heikle Themen souveräner ansprechen, 

- die Motive der Gesprächspartner durchschauen, 

- eine ausgeglichenere Work-Life-Balance erzielen, 
- nachhaltigere Entscheidungen treffen und 
- aufkeimende Konflikte frühzeitig erkennen. 
 
3310-24 • Samstag, 27.04. und Sonntag, 28.04.2024,  
09.30 - 16.30 Uhr 

Kellereigebäude, Raum Falkenstein, Hofheim 
  

Kosten: 99,00 EUR bzw. 85,00 EUR mit Empfehlungscode  
(58,00 EUR Mitglieder) 

 



Studienreisen / Tagesfahrten  
 

Leitung für alle Reisen und Fahrten:  

Mario Becker, M.A., Archäologe und Dozent aus Frankfurt a.M. 
Wir bieten die Studienreisen in Zusammenarbeit mit dem Veranstalter 
Eos-Kultur- und Studienreisen an. Es gelten deren AGB www.eos-
studienreisen.de/agb 
 
Anmeldungen für die Reisen mit Mario Becker:  
per E-Mail an info@vbv-hofheim.de unter Angabe von: Name, Vorname, 

Adresse, E-Mail-Adresse, Telefonnummer und als Stichwort den Titel der 
Reise.  
Ausführliche Reisebeschreibungen: siehe Katalog auf  
www.eos-studienreisen.de 
 

© Fotos der Studienreisen und -fahrten: Mario Becker 

 

Paradores in Südspanien (Kürzel: ESP 01) 

 
Die Exkursion führt uns nach 
Andalusien und am Ende in die 
Estremadura - genauer: nach 

Merida! Die römische Stadt der 
iberischen Halbinsel 
schlechthin ist der Abschluss 
einer inhaltsreichen Tour, die 

uns zu den Paradores nach 
Carmona, Antequera, Cordoba 

und Merida führt. 
Auf dem Programm steht die Mezquita von Cordoba, die Altstadt von 
Sevilla, die Alhambra von Granada, die berühmten Dolmengräber von 
Antequera, die römischen Ausgrabungen in ltalica und Merida und 
natürlich das eine oder andere archäologische Museum. 

10.03. -21.03.2024  
Leistungen:      

- Flug mit Lufthansa Frankfurt-Sevilla-Frankfurt  
- Zoom-Info-Veranstaltung zur Exkursion 
- Alle Transfers, Eintritte und Führungen  

inkl. Permanente Reiseleitung ab Frankfurt/Main  
- Handreichung zu den Zielpunkten 
- Alle Steuern und Touristenabgaben inkl. 

- 11 Übernachtungen in HP-Leistung in ausgewählten Paradores 
o Parador de Carmona  
o Parador de Antequera  
o Parador de Cordoba  
o Parador de Merida 

Preise: Doppelzimmer / Person 2999,00 EUR, Einzelzimmer 3499,00 EUR 
Achtung: Die Teilnehmerzahl ist auf 24 Personen begrenzt. 
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Gartenreise Cornwall (Kürzel: CW 03) 

   
Unsere 11-tägige Gartenreise führt uns 
durch Südengland nach Cornwall mit 
seinen üppigen subtropischen Gärten, die 
im milden Klima des Golfstroms gedeihen. 
Wir bereisen die grünen und hügeligen 

Grafschaften von Kent, Sussex, Devon und 
Cornwall um fantastische Gartenanlagen, 
namhafte Herrenhäuser und malerische 

Städte und Dörfchen zu besuchen. 
  

10.05. – 20.05.2024    
Leistungen:      

- Fahrt im modernen Reisebus ab/bis Frankfurt/Main 
- Alle Fährüberfahrten (Kanal, Orkney-lnseln)  
- Reiseleitung durch Anja Antony (Ethnobotanikerin und Garten-

Gästeführerin) Fährüberfahrt/ Eurotunnel 
- Alle Eintritte und Führungen 
- Audio-System auf der gesamten Reise 

- EOS-Handreichung zum Reiseverlauf und allen Ausflugszielen  
- Örtliche Fremdenverkehrsabgaben und Steuern 
- Zoom-Infoveranstaltung ca. 3 Wochen vor Reiseantritt 

Preise: Doppelzimmer / Person 2569,00 EUR, Einzelzimmer 3049,00 EUR 

  

Meseberg, Uckermark und Berlin (Kürzel: BER 05) 
   

Wenn wir Schloß Meseberg erreichen - 
keine Angst, wir werden im benachbarten 

Vier-Sterne-Hotel „Schloßwirt" 
untergebracht - haben wir bereits die 
umfangreiche Antikensammlung im Schloß 
Wilhelmshöhe in Kassel besucht. Berlin 
wird das nächste Ziel sein. Hier steht die 
Nationalgalerie auf dem Programm und die 

Sonderausstellung „Unendliche 
Landschaften" - anlässlich des 250. Geburtstags von Caspar David 

Friedrich. Nachmittags ist dann wieder „Antike" angesagt - wir besuchen 
die berühmten Altertümer im Alten Museum! 
Mit dem Bus geht es quer durch die wunderschöne Landschaft der 
Uckermark. Wir besuchen Ankershagen mit dem Schliemann-Museum, 
das nahegelegene Waren an der Müritz und erholen uns auf einer ebenso 

schönen Rückfahrt nach Meseberg. Die sonntägliche Rückfahrt nach 
Frankfurt/M. wird dann durch den Besuch der berühmten Nebra-Scheibe 
und der jüngst neueröffneten römischen Abteilung des Archäologischen 
Landesmuseums in Halle/Saale bereichert. Also: eine durch und durch 
inhaltsreiche Exkursion mit Erholung in einem reizvollen Gasthof! 



04.07. – 07.07.2024      
Abfahrt um 8.30 Uhr in Frankfurt am Main/Bockenheim 

  

Leistungen: 
- Fahrt im Reisebus ab/bis Frankfurt  
- Alle Eintritte und Führungen inkl. 3 ÜN/HP im Vier-Sterne-Hotel 

Schloßwirt/Meseberg 
- Audio-System und Reisebegleitung auf der gesamten Tour 

 
Preise: Doppelzimmer / Person 1289,00 EUR, Einzelzimmer 1479,00 EUR 

Achtung: Die Teilnehmerzahl ist auf 24 Personen begrenzt. 

 

 

VORSCHAU 2. HALBJAHR 

  
Oberitalien und Ostalpenraum-12tägige KulTOUR (Kürzel: ITA 08) 

  
Ravenna und seine spätantiken 
Denkmäler, Ferrara mit dem 
berühmten Spina-Museum, 
Bologna und das Archäologische 
Museum - dazu die „Geheimtipps" 
Sarsina und Comacchio- das 
geschichtsträchtige Rimini und die 

d'Este-Sammlung in Modena... 

Die Fahrt wird immer wieder 
ergänzt und aufgelockert durch 

Zwischenstopps in Pomposa (Abazzia), Aquileia, Klagenfurt und beim 
Keltenmuseum in Hallein! 

06.10. – 17.10.2024      
Preise: Doppelzimmer / Person 2019,00 EUR, Einzelzimmer 2719,00 EUR 
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 München (Kürzel: MUC 09) 
 

München ist immer eine Reise 
wert – vor allem für Freunde und 
Liebhaber des Altertums! 
Nach langem Umbau ist endlich 
die Archäologische Staats-

sammlung - eines der größten 
und wichtigsten Fachmuseen 
Deutschlands - wiedereröffnet. 
Mit im Programm sind auch 

Glyptothek und Antikenmuseum am Königsplatz, für Abwechslung sorgt 
dann unser Rundgang durch das beeindruckende Deutsche Museum. 
Hin- und Rückfahrt werden aufgelockert durch den Besuch von 

Sammlungen/Museen in Augsburg und im Raum Franken. 
07.11. – 10.11.2024                                                                         
Preise: Doppelzimmer / Person 729,00 EUR, Einzelzimmer 799,00 EUR 

  
  

Roma Aeterna (Kürzel: ROM 10) 

 
Das antike Rom - mit Colosseum, Forum Romanum und Palatin - dazu 
die Museumshighlights der Musei Vaticani und des Palazzo Massimo. Wir 
besuchen das Pantheon und die Piazza Navona, den Petersdom, die 

Spanische Treppe und das Ara Pacis Museum. Da die TeilnehmerInnen 
alle mit Metro- und Bahnticket (im Gesamtpreis inbegriffen) ausgestattet 
werden, besteht auch die Möglichkeit zur eigenen Unternehmung. 
10.12. – 15.12.2024       
Preise: Doppelzimmer / Person 1589,00 EUR, Einzelzimmer 1859,00 EUR 

 

  



  Gesundheit / 

Bewegung 



22 

Gesundheit / Bewegung 

Yoga 
 

Hatha Yoga  
Leitung: Marianne Hartmann, Yoga- und Rückenschullehrerin 
 

„Gesundheit ist Reichtum, innerer 
Frieden ist Glück. Yoga zeigt einen 
Weg“. 

 
Yoga ist ein uralter, bewährter 
Übungsweg, um Körper und Geist 

gesund zu erhalten. Für Anfänger und 
Teilnehmer mit Vorkenntnissen 
geeignet. Bitte Decke und bequeme 
Kleidung mitbringen. 
 

 

7106-24 • montags ab 19.02.2024, 19.00 - 20.15 Uhr 
11 x • Gemeindesaal der ev. Kirche Lorsbach 
Kosten: 90,00 EUR (74,00 EUR Mitglieder) 
 
 

Hatha Yoga – sanft  
Leitung: Marianne Hartmann, Yoga- und Rückenschullehrerin 

 
Einfache Übungen aus dem Hatha 
Yoga, die Körper und Geist gesund 
und beweglich halten. 
Bitte eine Decke und bequeme 
Kleidung mitbringen. 
Probestunde möglich. 

 
 

7108-24 • montags ab 

19.02.2024, 17.30 - 18.45 Uhr 
 

11 x • Gemeindesaal der ev. Kirche Lorsbach 
Kosten: 90,00 EUR (74,00 EUR Mitglieder) 

 
  



Yoga 50plus - Fit und gesund bis ins hohe Alter 
Leitung: Gabriele Staudacher 

 

Gezielte Atem-, Entspannungs- und 
Bewegungsübungen erhalten auch 
mit zunehmendem Alter deine 
Lebensqualität und steigern deine 
Lebensfreude.  
 
Bitte Yogamatte und Decke 

mitbringen. 
 
 
 

7114-24 • mittwochs ab 17.01.2024, 19.15 - 20.45 Uhr 

18 x • Pfälzer Hof, Hofheim, Saal 
Kosten: 144,00 EUR (115,00 EUR Mitglieder) 

 

 

Sanfte Bewegungen aus dem Yoga mit und ohne Stuhl 
Leitung: Marianne Hartmann, Yoga- und Rückenschullehrerin 
 

Einfache Übungen zum Dehnen und 
Kräftigen, die gut tun. Mit Freude und 
Leichtigkeit halten wir Kopf und Körper 
beweglich.  

 
Jede/r ist willkommen. 
Probestunde möglich. 
 
7110-24 • dienstags ab 20.02.2024, 
15.00 – 15.45 Uhr 

11 x • Droste-Saal, Maria-Droste-Haus/Schwestern vom Guten Hirten, 

Schloßstr. 115, Hofheim 

Kosten: 52,00 EUR (44,00 EUR Mitglieder) 
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Fitness / Gymnastik     

 

Frauen-Gymnastik “Beweglich auch im Alter” 
Leitung: Birgitta Hellwig 
 

Wir sind eine 60+Gruppe und bieten nach 
einer Aufwärmphase ein rückengerechtes 
Ganzkörpertraining für Trainierte und 
nicht Trainierte an.  
 
7309-24 • mittwochs ab 

10.01.2024, 09.00 - 10.00 Uhr  
Einstieg jederzeit möglich 
 

 

20 x • Gymnastikhalle des TV 1860 Hofheim 

Kosten: 118,00 EUR (98,00 EUR Mitglieder) 

 
Rückenfit  
Leitung: Beate Bernhard 

 
Es erwartet dich ein effektives und 

abwechslungsreiches Ganzkörpertraining 
von Kopf bis Fuß mit und ohne Kleingeräte. 
 

Ein besonderer Fokus liegt auf deiner 
Rumpfmuskulatur. 
 
Neben der Kräftigung und Mobilisation der 

Wirbelsäule tun wir auch etwas für unser Herz-Kreislaufsystem. 
 
Damit verbesserst du in dem Kurs deine Ausdauer, deine Körperstabilität 
und Aufrichtung. 
 
7320-24 • montags ab 29.01.2024,  

19.00 - 20.00 Uhr 
8 x • Pfälzer Hof, Hofheim, Saal 

Kosten: 37,00 EUR (30,00 EUR Mitglieder) 
 
7322-24 • montags ab 29.01.2024,  
20.15 - 21.15 Uhr 
8 x • Pfälzer Hof, Hofheim 

Kosten: 37,00 EUR (30,00 EUR Mitglieder) 
 
Ab Montag, 15.04.2024, findet der Kurs im Freien statt (siehe „Rückenfit 
unter freiem Himmel“) 
 



 

Rückenfit unter freiem Himmel  
Leitung: Beate Bernhard (In Kooperation mit dem TV Hofheim) 
 

Möchtest du beim Sport frische Waldluft 
einatmen und den Waldboden unter 
deinen Füßen spüren? Es erwartet dich 
ein effektives und abwechslungsreiches 
Ganzkörpertraining bei dem 

verschiedene Muskelgruppen gekräftigt 
werden. Auch die Ausdauer kommt 
nicht zu kurz beim zügigen Gehen zu 
verschiedenen Übungsplätzen, an 
denen wir die Beweglichkeit, 

Koordination und das Gleichgewicht verbessern. Ein besonderer Fokus liegt 
hierbei auf deiner Körpermitte. Unser Trainingselement ist der eigene 

Körper oder auch mal eine Bank am Wegesrand. Gute Trittsicherheit ist 
erforderlich.  
Bitte mitbringen: Handtuch, Getränk und Sportschuhe/-kleidung. 

 
7331-24 • montags ab 15.04.2024 • 19.30 – 20.30 Uhr 

8 x • Treffpunkt Sportpark Heide, Schloßstraße 72 (Haupteingang)  
Kosten: 37,00 EUR (30,00 EUR Mitglieder) 

 

Outdoor 
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Buchingerfasten für Gesunde  
Leitung: Inge Wertgen Fastenleiterin Entspannungspädagogin 

 
Ich wollte gerne einmal das Fasten 
ausprobieren, habe nur Positives davon 
gehört, aber alleine macht es keinen Spaß. 

Ich bin jetzt in den Wechseljahren und das 
Abnehmen fällt mir so schwer, mein Körper 
braucht nun eine andere ausgewogenere 
Ernährung, aber der Einstieg gelingt mir 
nicht. Mein Beruf fordert mich so sehr, 
Ernährung spielt da eine untergeordnete 

Rolle. Da fällt es mir es schwer, wieder in die Balance zu finden. Dem 

Frühjahrsbeginn wohnen besondere Kräfte inne für Neubeginn, Wandlung 

und Wachstum. Diese Fastenwoche bietet Ihnen dafür die idealen 
Voraussetzungen: 

 
− Loslassen auf allen Ebenen 
− Selbstheilungskräfte des Körpers stärken 
− neue Energien entwickeln 
− Sinne schärfen  
− Körper entlasten  
− Motivation entwickeln 

 

Die Fastenkur ist ideal geeignet, um seine Ernährungsgewohnheiten zu 
überprüfen und in neue Bahnen zu lenken oder auch um sich einfach eine 

Auszeit aus dem Alltag zu gönnen. Erleben Sie ein neu gestärktes 

Selbstwertgefühl, dass Sie beim Um- oder Einstieg in eine gesunde, 
vollwertige Ernährung unterstützt und Ihren gesetzten Zielen näherbringt. 
Gefastet wird nach Buchinger/Lützner mit Gemüsebrühe, Saft, Tee und 
Wasser. 

 
Um den positiven Effekt des Fastens optimal nutzen zu können, sind 
arbeitsfreie Tage in der Zeit des Fastens empfehlenswert. 

 

Sie erhalten Informationen rund um Ihre Buchingerfastenwoche, Planung 
der Fastenwoche und fastenunterstützende Tipps.   
 

Bitte klären Sie im Zweifelsfall mit Ihrem Hausarzt, ob Sie an einer 
Fastenwoche teilnehmen können. Es handelt sich um ein "Fasten für 
Gesunde". Bitte bringen Sie ein Wasserglas oder eine Tasse mit.  

 

Kursnummer: 7416-24 

 
  



1. Treffen – Einführungsabend vor Fastenbeginn 

Dienstag, 05. März 2024 – 18.30 – 20.30 Uhr 

Kellereigebäude, Hofheim – Haus der Vereine, Raum Homburg  

 

2. Treffen – Vorbereitung auf die Buchingerfastenwoche  
(und Einzelgespräche/Glauberanamnese) 
Donnerstag, 07. März 2024 – 18.30 – 20.30 Uhr  

Kellereigebäude, Hofheim – Haus der Vereine, Raum Falkenstein 

Fastenwoche von Sonntag, 17. März bis Donnerstag, 21. März 2024 – 

Fastenwoche (Verlängerung möglich), Fastenbrechen Freitag, 22.03.2024 
 
3. Treffen – Austausch und Entspannung  

Dienstag, 19. März 2024 – 18.30 – 20.30 Uhr  

Kellereigebäude, Hofheim – Haus der Vereine, Raum Homburg  

 

4. Treffen – Abschlussrunde 
Gesprächsrunde und Tipps für die Zeit danach 

Donnerstag, 21.März 2024 – 18.30 – 20.30 Uhr 
Kellereigebäude, Hofheim – Haus der Vereine, Raum Falkenstein  

 
Kosten: 120,00 EUR (100,00 EUR Mitglieder) 

 
 

 

Bewegungstraining Methode Heigl 
Leitung: Alexandra Weiser (In Kooperation mit dem TV Hofheim) 
 

Trainiert wird immer im Freien auf schönen Plätzen 
mit gewachsenem Boden zur Schonung der Gelenke. 
Leicht erlernbare Schwung-, Dehn- und 

Streckübungen sowie die Aufrichtung der 
Wirbelsäule verbunden mit einer harmonischen 
Atmung fördern natürliche Bewegungsabläufe und 
Bewegungssicherheit. Geeignet für jede 
Altersgruppe, auch für Menschen mit 
Einschränkungen. Nur bequeme Alltagskleidung und 
gutes Schuhwerk erforderlich. „Bewegung, Atmung 

und Entspannung sind die Elemente des gesunden 
Lebens.“ (Heinz Heigl)  

 

7342-24 • donnerstags ab 11.01.2024 
Beginn: Winterhalbjahr 17.00 Uhr, Sommerhalbjahr 18.00 Uhr 
Ende: Winterhalbjahr 18.00 Uhr, Sommerhalbjahr 19.00 Uhr 

Sportpark Heide - Haupteingang Schlossstraße 
 

Kosten für 6 Termine: 40,00 EUR (34,00 EUR Mitglieder) 

 

Outdoor 
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Bewegung und Stille im Wald 
Leitung: Gabriele Staudacher 

Achtsames Gehen, unterbrochen von 
Yoga-Übungen im Stehen, 
Atemübungen und Meditationen. 
 

7410-24 • montags ab 
24.06.2024,  
19.00 - 20.30 Uhr 

10 x • Treffpunkt: Waldeingang am 
Exerzitienhaus (Kreuzweg, an der 
Schranke) 
Kosten: 77,00 EUR (64,00 EUR 

Mitglieder) 

 

Tanzen 
 

Bauchtanz 
Leitung: Mara Kairuhzan 

 
Lerne durch ästhetische 
Bewegungen (Schritte und 
Figuren) Bauchtanz von 

Anfang an, später 
verschiedene Stile und 
anspruchsvolle Figuren-
Kombis. Zusätzlich 
optimieren Aufrichtung und 

Dehnung Deinen Körper und die Körperhaltung! Ziel: choreografierter und  
selbst kreierter Bauchtanz. Neue TeilnehmerInnen werden integriert. 
 
7502-24 • montags ab 19.02.2024, 19.30 - 20.30 Uhr 
10 x • Pfälzer Hof, Hofheim, 1. OG - Raum 104  
Kosten: 82,00 EUR (69,00 EUR Mitglieder) 
 

7504-24 • montags ab 03.06.2024, 19.30 - 20.30 Uhr 
10 x • Pfälzer Hof, Hofheim, 1. OG - Raum 104  
Kosten: 82,00 EUR (69,00 EUR Mitglieder) 

 

Outdoor 



Tango-Workshop 
Leitung: Michaela Rühl und Volker Krusche 

 
Richtet sich an alle Anfänger. 
  
Ihr möchtet euer Grundwissen verfeinern, zur 
Musik tanzen lernen und die Verbindung im 
Paar verbessern? Dann seid ihr hier richtig ! 
  
Nach diesem Kurs solltet ihr euch ermutigt 
fühlen, auf die erste Milonga tanzen zu gehen, 
falls ihr bis dato noch nicht auf einer Milonga  

ward. 
  

Volker & Michaela begeistern die Schüler durch ihr Wissen rund um den 
Tango und ihre zugewandte, fröhliche und lockere Art des 
Miteinanderlernens. 
 
7510-24 • Samstag, 17.02.2024, 15.00 – 17.00 und  
Sonntag, 18.02.2024, 13.00 – 15.00 Uhr 

Kellereigebäude, Hofheim – Haus der Vereine, Schönbornsaal  
Kosten: 48,00 EUR (40,00 EUR Mitglieder) 
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  Kreativ / 

Kunst 



Kreativ / Kunst 

Handarbeit 
 

Offener Stricktreff 
Leitung: Ingrid Siebeneicher 
 

Jeder der Interesse hat ist willkommen, zum 
Ideenaustausch für etwas Neues oder um 
begonnene Werke fertig zu stellen. Bei 
Fragen bekommt ihr natürlich Hilfestellung.  
 
Anmeldung bis Montag vor dem Termin an 

ingridsieben52@gmx.de. 
 

8302-24 • Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat 
ab 11.01.2024, 18.30 – 20.30 Uhr 
Pfälzer Hof, Hofheim, Saal  
Kosten je Termin: 7,00 EUR (5,00 EUR Mitglieder) 

Zeichnen und Malen 
 
Blumen und Blüten –  
aquarellieren zwischen Expression und Abstraktion  
Leitung: Carlo Reisch (www.reisch-art.de) 

 
Farbenprächtige Blumen und Blüten sind immer 
wieder eine neue Herausforderung und ein 
Geschenk der Natur. Wir lernen farbenfrohe 
Bildkompositionen abstrakt und/oder expressiv 
mit Aquarell, Kreide und Tusche lebendig zu 
gestalten. Durch Verfremdung, Abstraktion und 
das Erfinden eigener Werkzeuge entstehen völlig 
neue und einzigartige Oberflächen/Texturen. 
Ziel ist es die TeilnehmerInnen zu einer 
eigenständigen und expressiven 

Herangehensweise zu motivieren, mit Farben 
und Materialien zu experimentieren, Mut zu entwickeln und auch zu 
übertreiben, um neue Bild-Erfahrungen und Sichtweisen zu machen. 
 
Zielgruppe: Der Abendkurs eignet sich gut für Anfänger mit 
Grundkenntnissen, die einen Einstieg in die expressive Aquarellmalerei 
suchen, aber auch für Fortgeschrittene. Vermittelt werden individuelle 
Übungen und Techniken, um den eigenen Erfahrungsschatz in der 
abstrakten Aquarellmalerei maßgeblich zu erweitern. 
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6902-24 • dienstags ab 13.02.2024, 19.00 - 21.00 Uhr  
9 x • Bürgerhaus Marxheim  

 
Kosten: 137,00 EUR (117,00 EUR Mitglieder) 
 

Goldschmieden 
 

Workshop Goldschmieden 
Leitung: Sabine Langhans 

 
In diesem Kurs wird Dir ermöglicht, 
individuellen Schmuck nach eigenen 
Vorstellungen anzufertigen. Vorkenntnisse sind 

nicht erforderlich. Alle Werkzeuge und 
Materialien werden zur Verfügung gestellt. 
Edelmetalle, Steine und Sägeblätter werden 
gesondert abgerechnet. 

 
8706-24 • Samstag, 17.02.2024 und Sonntag, 18.02.2024 

8708-24 • Samstag, 20.04.2024 und Sonntag, 21.04.2024 
 
Je Wochenende: 09.00 - 17.00 Uhr • Pfälzer Hof, Hofheim, Saal 

Kosten je Kurs: 120,00 EUR (105,00 EUR Mitglieder) 
 

Fotografieren 
 

Fotogruppe 
Ansprechpartner: Bernhard Engelhaupt 

www.fotogruppe-hofheim.de 

Die Fotogruppe ist eine 
Arbeitsgruppe des 
VolksBildungsVereins Hofheim 
am Taunus e.V. und beschäftigt 
sich mit allem, was mit 

Fotografie zu tun hat. Der 

freundschaftliche und 
konstruktive Umgang 
miteinander ist hierbei sehr 
wichtig. Schaut doch einfach mal 
vorbei. 

 

1. und 3. Donnerstag eines Monats, 19.30 Uhr 
Pfälzer Hof, Hofheim, Saal 
Keine monatlichen Kosten (Mitgliedschaft im VolksBildungsVerein Hofheim 

am Taunus e.V. ist erforderlich, Nebenkostenpauschale 15,00 EUR/Jahr) 

http://www.fotogruppe-hofheim.de/


Kooperationen 
Bitte informiere Dich auch auf den jeweiligen Websites über das aktuelle 

Programm unserer Kooperationspartner. 
 

Geistlicher Ort im Maria-Droste-Haus  
(Bruder Helmut Schlegel und Bruder Norbert Lammers, OFM) 
 
Wir empfehlen: 
 

Geh zum Brunnen, der deinen Durst stillt! - Ein Tag zum 
Kraftschöpfen für pflegende Angehörige  
Auch wenn ich einen Menschen gut kenne, mit ihm tief verbunden bin, 
fordert seine Pflege alle meine Kräfte, die körperlichen und die seelischen. 
Dies gilt besonders für die Pflege von demenzkranken Menschen. Umso 

mehr bedarf ich der äußeren und der inneren Regeneration. Ich sehne 
mich danach, zu einem Brunnen zu gehen und Kräfte zu schöpfen: Energie, 

Vertrauen, Mut, Verständnis... 
An diesem Nachmittag sind Sie als pflegende Angehörige eingeladen, zu 
Ihrem inneren Brunnen zu gehen, in seiner Nähe auszuruhen und neu zu 
schöpfen, was Ihnen Kraft gibt.  
Elemente: Kurze spirituelle Impulse, Austausch mit anderen, Meditation, 
leichte Entspannungsübungen.  

Leitung: Helmut Schlegel, Franziskaner, Meditations- und 
Exerzitienbegleiter 
17.05.2024, 14.00 -17.00 Uhr 
Maria-Droste-Saal im Haus vom Guten Hirten, Schloßstr. 115, 65719 

Hofheim a.Ts.  
Kosten: 25,00 EUR (Tagungsgebühr und Seminargetränke)  
Info und Anmeldung: bis 02.05.2024 an KEB Main-Taunus,  

069 8008718-470, keb.maintaunus@bistumlimburg.de 
Veranstalter: Geistlicher Ort Hofheim & Fachstelle Demenz, KEB Main-
Taunus  
  
Große Fragen – (k)eine Antwort? – eine Vortrags- und 
Gesprächsreihe 
Es gibt Fragen, die immer wieder gestellt werden. Wahrscheinlich 

deswegen, weil es nie und nirgends zufriedenstellende Antworten gibt. Das 
ist vor allem bei Fragen nach dem Sinn des Lebens, nach dem „Geheimnis 

Mensch“ und nach dem „Geheimnis Gott“ so. Mit jedem Antwortversuch 
stellen sich neue Fragen. – Und trotzdem: wir fragen immer weiter, immer 
neu, immer anders. Die zentralen Sinnfragen lassen uns nicht los. Und es 
ist auf jeden Fall besser, gemeinsam zu fragen und sich auszutauschen, 

wie es anderen geht als allein in schlaflosen Nächten zu grübeln.  

 

Die Abende beginnen jeweils um 19:30 Uhr und enden in der Regel um 

21.00 Uhr. Anmeldung ist nicht erforderlich. Keine Kosten, Spende 

erbeten. Vortrag und Moderation: Helmut Schlegel, Franziskaner. Ort: 

Maria-Droste-Saal im Haus vom Guten Hirten, Schloßstr. 115, Hofheim  
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25.01.2024: Die Frage Hiobs: Hat das Leiden einen Sinn und gibt es 
einen guten Gott?  

Warum nur hat der gute Gott zugelassen, dass Menschen und Geschöpfe 

leiden? An dieser Frage beißen sich Philosophen und Theologen, ja im 
Grunde alle Menschen die Zähne aus. Und viele zerbrechen daran oder 
verlieren ihren Glauben. Selbst Jesus schreit am Kreuz in den Himmel: 
„Mein Gott, warum hast du mich verlassen?“ Bekam er eine Antwort? 
Bekommen wir eine Antwort? Wie gehen Menschen mit ihrer Not um das 
Leiden um? Welche Erfahrungen machen wir? – Neben der Antwort aus 
dem Glauben werden wir an diesem Abend vor allem unsere persönlichen 

Fragen und Antworten miteinander teilen.  
 
27.06.2024: Die Frage an der Bushaltestelle: Wie geht Spiritualität 
im Alltag?  

Spiritualität - ein großes Wort. Da denken wir an schöne Gottesdienste, 
Sonntagsspaziergänge in der Schöpfung, Aufenthalte im Kloster, stille 
Meditation. Aber doch nicht an den Alltag mit Stress, Tempo, 

Anforderungen, Nervosität. Höchstens mal zwischendurch ein Stoßgebet in 
einer Schrecksekunde oder wenn es kritisch wird. Gott allerdings findet 
seinen Platz auch in unserem Alltag. Merken wir es? – Es soll an diesem 
Abend nicht bei der Theorie bleiben. Es geht um konkrete Anregungen aus 
der Praxis und für die Praxis des Betens und der spirituellen 
Lebensgestaltung. 

 

Daniel Kempin, Masl un Schlamasl - Jiddische Lieder zur Gitarre 
„Denke nicht, dass du alles verloren hast, du hast immer etwas, und sei es 

nur ein Lied“: In diesem Sinnspruch sieht der Liedermacher Daniel Kempin 

eine jüdische Lebensphilosophie. Kempin gibt durch jiddische Lieder 
Einblick in die Welt europäischer Juden aus über tausend Jahren. „Masl Un 
Schlamasl“ – Glück und Unglück liegen manchmal nah beieinander. Daniel 
Kempin, in Wiesbaden geboren, ist Sänger und Gitarrist und deutscher 
Kantor des Egalitären Minjan, der Gemeinschaft liberaler Juden innerhalb 
der jüdischen Gemeinde Frankfurt/Main. 
Sonntag, 10.03.2024, 16.00 Uhr  

Klosterkirche von Guten Hirten, Schloßstr. 115, 65719 Hofheim-Marxheim 
 
Weitere Veranstaltungen unter www.geistlicherorthofheim.de oder auf 
dem Flyer Geistlicher Ort Hofheim, der in der Kirche vom Guten Hirten in 

Hofheim-Marxheim ausliegt. 
 

Main-Taunus-Kreis  
www.mtk.org 
Infos zum Kulturprogramm unter www.mtk.org/Main-Taunus-Konzerte-
22.htm 
 

YOUNG AT HEART - Ausstellung zur Kunst des Alterns 
In Kooperation mit dem varisano Krankenhaus Hofheim - Mit Fotos von Karsten Thormaehlen 

29.08.2024 bis Februar 2025 im varisano Krankenhaus Hofheim, Foyer 



Katholische Erwachsenenbildung Bildungswerke  
Hoch- und Main-Taunus   

www.keb-maintaunus.de 

 

Kunstverein Hofheim e.V.  
www.kunstvereinhofheim.de 

 

Förderkreis Hofheimer Städtepartnerschaften e.V. 
www.fhs-online.de 

 

VitaSpa Fitnessclub der Rhein-Main-Therme 
Die Kooperation mit dem Fitnessclub VitaSpa der Hofheimer Rhein-Main-
Therme ermöglicht es VBV-Mitgliedern, zu vergünstigten Tarifen eine 
Mitgliedschaft abzuschließen. Wir werden als Gruppe geführt und erhalten 
Ermäßigungen, gestaffelt nach Gruppengröße zwischen 15 und 20 Euro. 

In allen buchbaren Tarifen ist die Nutzung der Wasserwelt inklusive. Für 
die inklusive Nutzung des Sauna-Bereichs gibt es weitere Tarifvarianten. 
Wer Interesse hat, meldet sich per E-Mail an info@vbv-hofheim.de, 
Stichwort: Gruppentarif VitaSpa. Wir stellen eine Bescheinigung über 
die VBV-Mitgliedschaft aus, die bei der Anmeldung im Fitnessclub vorgelegt 

wird. Die Anmeldung im Fitnessclub VitaSpa nimmt dann jeder 

individuell/persönlich vor.  
Foto Copyright: Rhein-Main Therme 

 

 
 

http://www.keb-maintaunus.de/
http://www.kunstvereinhofheim.de/
http://www.fhs-online.de/
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Kids / 

Familie 



Kids / Familie 

Purzelturnen 
 
Bewegungsspiele für Mutter/Vater/Oma...& Kind. Für Kinder ab Laufalter 

bis ca. 4 Jahren. Bitte bequeme Kleidung und Antirutschsocken mitbringen.  

 
Purzelturnen am Montag 
Leitung: Eva Schröder 
 

6202-24 • montags ab 15.01.2024,  
17.00 – 18.00 Uhr 
(nicht während der Schulferien) 

 

9 x • kleine Turnhalle,  

Gesamtschule am Rosenberg, Hofheim, 

Zugang über Tor an Wielandstraße Ecke 

Mühlenweg  

Kosten: 48,00 EUR  

(zwei Kinder 68,00 EUR) 

 

 
Purzelturnen am Donnerstag 
Leitung: Patricia Höck  

 

6204-24 • donnerstags ab 25.01.2024,  

15.30 - 16.30 Uhr  
(nicht während der Schulferien) 

6206-24 • donnerstags ab 25.01.2024,  

16.30 - 17.30 Uhr  
(nicht während der Schulferien) 

 

je Kurs 12 x • Gymnastikraum Johann-Hinrich- 

Wichern-Schule, Zugang über Erfurter Str. 6, 

Hofheim 

Kosten je Kurs: 65,00 EUR  

(zwei Kinder 96,00 EUR) 
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Antrag auf Mitgliedschaft / Spende 

Vorname:   

Nachname:   

Geburtsdatum:   

Straße:   

PLZ/Wohnort:   

Telefon:   

E-Mail:   

Ich bin damit einverstanden, dass der jährlich anfallende Mitgliedsbeitrag in Höhe von 

36,00 EUR für den VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V. durch Bankeinzug bezahlt wird. 

Diese Erklärung behält auch ihre Gültigkeit, wenn sich der Beitrag durch Beschluss der 

Mitgliederversammlung ändert. Sie verliert ihre Gültigkeit, wenn sie dem VolksBildungsVerein 

Hofheim am Taunus e.V. gegenüber schriftlich widerrufen wird. Durch meine Unterschrift erkenne ich 

die Satzung des Vereins an. Die Satzung enthält eine Datenschutzerklärung (s. §17). Diese Erklärung 

informiert darüber, welche Daten des Mitgliedes der Verein zu welchen Zwecken speichert und 

verarbeitet. Die Datenschutzerklärung beinhaltet auch die „Informationspflicht bei Erhebung von 

personenbezogenen Daten bei der betroffenen Person“ gemäß Artikel 13 DSGVO. Nach Artikel 6, Abs. 1, 

lit. b) DSGVO ist die Verarbeitung personenbezogener Daten rechtmäßig, wenn diese für die Erfüllung 

eines Vertragsverhältnisses – hier: Mitgliedschaft im Verein - erforderlich sind. 

Meine Spende 
 

    Jährliche Spende: Darüber hinaus spende ich dem 

VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V. jährlich 

einen bestimmten Betrag, der zusammen mit dem 

Mitgliedsbeitrag abgebucht werden soll. 

Meine jährliche Spende beträgt EUR 

   Einmalige Spende: Darüber hinaus spende ich dem 

VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V. einmalig einen 

bestimmten Betrag, der von meinem Konto abgebucht werden soll. 

Meine einmalige Spende beträgt EUR  

   Bitte sendet mir den VBV-Newsletter per E-Mail zu 

____________________________________________________________ 

Ort / Datum / Unterschrift 



Kursanmeldung 
 

Kurs-Nummer: ____________________________________________ 

 

Kurstitel: _________________________________________________ 

 

Kursgebühr: ______________________________________________ 

 

Vorname: ________________________________________________ 

 

Nachname: _______________________________________________ 

 

Geburtsdatum: ____________________________________________ 

 

Straße: __________________________________________________ 

 

PLZ, Wohnort: ____________________________________________ 

 

Telefon / Handy: ___________________________________________ 

 

E-Mail: 

___________________________________________________ 

 

Ich bin Mitglied des VBV (bitte ankreuzen): ___ ja   ___ nein 

 

___ Bitte sendet mir den VBV-Newsletter per E-Mail zu (bitte 

ankreuzen) 

 

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die vorgenannten Teilnahmebedingungen 

des VolksBildungsVereins Hofheim am Taunus e.V. an. Bei Personen bis 18 

Jahren ist die Unterschrift eines Erziehungsberechtigten notwendig. 

 

Datenschutzrechtlicher Hinweis: § 17 der Vereinssatzung enthält eine 

Datenschutzerklärung. Diese Datenschutzerklärung beinhaltet die nach Artikel 

13 Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO) mitzuteilenden Informationen bei 

der Erhebung von personenbezogenen Daten. Eine ergänzende Erklärung ist auf 

www.vbv-hofheim.de/datenschutzerklaerung verfügbar. 

  

Ort, Datum _______________________________________________ 

 

________________________________________________________ 

Unterschrift KursteilnehmerIn bzw. erziehungsberechtigte Person 



40 

SEPA-Lastschriftmandat 
(Gläubiger-Identifikationsnummer: DE82VBV00000180756) 

 
Ich ermächtige den VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V., 

Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich 

weise ich mein Kreditinstitut an, die vom VolksBildungsVerein 

Hofheim am Taunus e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften 

einzulösen. 

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem 
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es 
gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

 

Meine Bankverbindung 

 

Kreditinstitut: 

IBAN:  ____________________________________________________ 

BIC (8 oder 11 Stellen):     

Kontoinhaber:    

Ort / Datum / Unterschrift Mitglied/Kontoinhaber  

Bitte sende diesen Antrag an: 
 

Adresse: VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V. 
 Hattersheimer Str. 1 
65719 Hofheim am Taunus 

oder Fax: 06192 - 22818 
oder per E-Mail: info@vbv-hofheim.de 

 

Datenschutzerklärung: 

Ich willige ein, dass die in meinem Antrag auf Mitgliedschaft angegebenen 

personenbezogenen Daten (Name, Geburtsdatum, Anschrift, Kontaktdaten, Bankdaten) zum 

Zwecke der Durchführung des entstehenden Mitgliedschaftsverhältnisses mit dem VBV 

Hofheim auf der Grundlage gesetzlicher Berechtigungen erhoben, genutzt und gespeichert 

werden. Ich kann jederzeit ohne Angabe von Gründen die erteilte Einwilligungserklärung mit 

Wirkung für die Zukunft abändern oder gänzlich widerrufen (postalisch/per E-Mail oder per 

Fax). 

 

 

Ort / Datum / Unterschrift Mitglied/Kontoinhaber 



Werde Mitglied! 
Als Vereinsmitglied profitierst Du bei den meisten Kursen von 
niedrigeren Kursgebühren. Den Antrag auf Mitgliedschaft findest Du 
in diesem Heft auf den vorhergehenden Seiten, im Internet oder in 
unserer Geschäftsstelle. 

 

Unser Leitbild 

Mission: 

Bildung und Kultur für alle – das hat Tradition und ist aktuell. 
Seit über 100 Jahren ist der VolksBildungsVerein Hofheim e.V. 

das Zuhause für wissbegierige und offene Menschen. Der Ort, an 
dem Bildung gemeinsam erlebt und Zusammenhalt gelebt wird. Wir 
bieten vielfältige Möglichkeiten und gestalten das kulturelle Leben 
der Stadt Hofheim aktiv mit. 
 
Wer wir sind: 

Der VolksBildungsVerein Hofheim e.V. versteht sich als 
Bildungseinrichtung, in der gemeinsam Wissen erfahren und 
angeeignet wird. Lehrende und Kursteilnehmer begegnen sich auf 
Augenhöhe. Ein Austausch über den eigentlichen Kursinhalt hinaus 
soll stattfinden. Wir legen Wert auf eine familiäre Atmosphäre. Als 
Mehrheitsgesellschafter bringen wir uns in die Musikschule Hofheim 

gGmbH aktiv ein. 

 
Was wir bieten: 

Das umfangreiche Kursangebot des VolksBildungsVereins 
Hofheim e.V. bietet allen Menschen unabhängig von Alter, 
Geschlecht, Nationalität sowie Religionszugehörigkeit Zugang zu 
Bildung und Kultur. Die Mitgestaltung des Kursangebots steht allen 

Mitgliedern offen und wird nach Möglichkeit berücksichtigt und 
umgesetzt. 
 
Was uns ausmacht: 

Der VolksBildungsVerein Hofheim e.V. engagiert sich aus der 

Überzeugung, dass die Gemeinschaft Antrieb des Handelns ist. 
Zusammen können wir mehr erreichen. Gegenseitige Unterstützung 
ist genauso wichtig wie gegenseitige Wertschätzung. Alle Aktiven 
des VBV zeigen vereinsübergreifend besonderes Engagement und 
sind von ganzem Herzen bei der Sache. 

 
Es gelten die AGBs, die Du auf unserer Website www.vbv-hofheim.de einsehen 

kannst. 
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Anmelde- und  

Teilnahmebedingungen 
 

Für die Kurse allgemein: 
Für unsere Workshops und fortlaufenden Kurse kannst Du Dich schriftlich, per Fax / E-Mail oder über 

unsere Webseite www.vbv-hofheim.de bis spätestens 1 Woche vor Kursbeginn anmelden. Bitte 
verwende für Deine Anmeldung den Vordruck aus diesem Programmheft oder von unserer Homepage. 

Telefonisch nehmen wir eine Reservierung entgegen, die Du bitte innerhalb einer Woche durch eine 

schriftliche Anmeldung bestätigen musst. Die Kursgebühren sind mit der Anmeldung zu bezahlen, 

entweder per Überweisung oder SEPA-Lastschriftmandat. Jede Art der Anmeldung ist verbindlich. 

Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren benötigen für die Teilnahme an einer Veranstaltung die 
Unterschrift eines Erziehungsberechtigten. Für die Durchführung unserer Kurse ist jeweils eine 

Mindestteilnehmerzahl erforderlich. Bei vielen Kursen ist die Teilnehmerzahl auch nach oben begrenzt, 

melde Dich daher bitte rechtzeitig an. Eine Anmeldebestätigung erhältst Du nur auf Wunsch. Bei 

Überbelegung oder Ausfall des Kurses wirst Du selbstverständlich informiert und erhältst bereits 
bezahlte Kursgebühren zurück. Wird für einen Kurs die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, kann 

dieser auf Wunsch der Teilnehmer mit einer höheren Gebühr durchgeführt werden, ansonsten kann 

der Kurs nicht stattfinden. Ein Rücktritt ist nur bis eine Woche vor Kursbeginn möglich. Bei einem 

späteren Rück- tritt ist die volle Kursgebühr fällig. Bankgebühren wegen falscher Kontoangaben oder 
nicht ausreichender Deckung des Kontos gehen zu Lasten des Kursteilnehmers. Die Teilnahme an 

unseren Kursen erfolgt auf eigene Gefahr. Schadensersatzansprüche der Teilnehmer gegen den 

VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V. sind ausgeschlossen, außer bei Vorsatz und grober 

Fahrlässigkeit. 

Regelungen für unbefristete Kurse: 
Eine Anmeldung ist jederzeit möglich. Der monatliche Beitrag wird ab dem ersten Monat nach der 

Anmeldung fällig. Eine Kündigung erfolgt mit einer Frist von einem Monat zum Ende des 

darauffolgenden Monats. 

Gebührenermäßigungen: 
Bist Du Schüler, Azubi oder Student, dann bekommst Du gegen Vorlage eines entsprechenden 

Nachweises einen Nachlass von 10% auf die jeweilige Kursgebühr. Ausnahme sind Kurse aus der 

Rubrik Kids / Teens / Familie.  

Bist Du Inhaber des Hofheim-Passes oder der Ehrenamt-Karte, so kannst Du an Kursen zum Preis von 
Mitgliedern teilnehmen und erhältst 50% Ermäßigung auf den regulären Preis für Einzel-

Veranstaltungen wie Hofheimer Sinngespräche oder Lesungen. Ausgenommen sind die unbefristeten 

Kurse und Konzerte. 

Ab dem 25.05.2018 gelten die neuen Datenschutzbestimmungen der 
EU-Datenschutzgrundverordnung. Nähere Informationen auf unserer Website. 

Für Reisen und Fahrten: 
Vor Abschluss des Reisevertrages bitten wir darum, die nachfolgenden Anmelde- und 

Teilnahmebedingungen sorgfältig zu lesen, da diese bei Buchung Bestandteil des mit dem VBV 

Hofheim geschlossenen Reisevertrages werden, sofern der VBV Hofheim nicht explizit nur als 

Vermittler der Reise auftritt. Sie ergänzen die gesetzlichen Bestimmungen der § 651 ff. BGB. 
Abweichungen, welche in der jeweiligen Reiseausschreibung und den besonderen Hinweisen genannt 

werden, haben Vorrang. Für Reisen, bei denen der VBV Hofheim nur als Vermittler auftritt, gelten die 

Geschäftsbedingungen des jeweils in der Ausschreibung genannten Veranstalters. 

1. Angebot, Auftrag und Bestätigung: Der VBV Hofheim bietet zu den Anmelde- und 
Teilnahmebedingungen Reiseleistungen an, die im Programmheft und auf der Website angeboten 

werden. Ein Auftrag kann fern- mündlich, schriftlich oder auf elektronischem Weg erteilt werden. Er 

erhält erst Gültigkeit mit einer schriftlichen Bestätigung durch die Geschäftsstelle des VBV Hofheim, 

die dem Kunden zugesandt oder gemailt wird. 
2. Zahlung: Nach erfolgter Bestätigung ist die Erteilung eines SEPA Lastschriftmandats erforderlich oder 

eine Anzahlung in der Höhe der auf der Bestätigung angegebenen Summe innerhalb der angegebenen 

Frist zu zahlen. In der Regel sind dies 20 % des Reisepreises. Die Buchung erhält hierdurch erst ihre 

Gültigkeit. Die Restzahlung muss spätestens 28 Tage vor Reiseantritt geleistet werden. Im Falle eines 

erteilten Lastschriftmandats wird zu diesem Zeitpunkt die Gesamtsumme eingezogen. Bei Reisen, die 
mit terminierter Ausstellung von Flugtickets oder Schiffsreisen verbunden sind, kann auch eine höhere 

Anzahlung festgelegt werden; dies wird vor Abbuchung kundgetan. Bei Nichteinhaltung des 

Zahlungszieles steht es dem VBV Hofheim frei, den Rücktritt gemäß Ziffer 6 dieser 

Vertragsbedingungen zu erklären und Schadenersatz in Höhe der Rücktrittgebühren laut Ziffer 6 zu 
berechnen. Zahlungen können bei nicht erteiltem SEPA Lastschriftmandat nur per Banküberweisung 

unter Angabe von Reiseziel und Reisedatum auf das nachfolgende Konto überwiesen werden: 

Kontoverbindung: 

Nassauische Sparkasse, IBAN: DE 97 5105 0015 0200 0475 40 BIC: NASSDE55XXX 
3. Versicherung: Zum Schutz schlägt der Veranstalter dem Kunden Versicherungen vor. Eine Reiserück- 

trittkosten-, Reiseabbruch- und Rückführungsversicherung, die im Schadensfall einen Großteil der 

Kosten übernimmt, wird dringend empfohlen. 

4. Pflichten des Veranstalters: Der Veranstalter verpflichtet sich, die Reise in der angekündigten Art 
und Weise zu organisieren und die Rechte und Interessen des Kunden bei Vorbereitung und 

Durchführung der Exkursion zu wahren. Er haftet für die Richtigkeit eigener Prospekte und 



Werbematerialien und garantiert eine optimale Reisevorbereitung. 

5. Pflichten des Kunden: Der Kunde ist verpflichtet, seinen Vertragsverpflichtungen nachzukommen und 
seinerseits für eine problemlose Durchführung und Abwicklung der Reise zu sorgen. Die Richtigkeit und 

Aktualisierung der persönlichen Reisedokumente sind ebenso verpflichtend wie die korrekte Beachtung der 

allgemein üblichen Reisebestimmungen von Flug-, Land- und Schiffsverbindungen. 
6. Rücktritt bzw. Kündigung des Kunden: Tritt ein Kunde vom Vertrag zurück, so kann der VBV Hofheim 

nach der schriftlichen Erklärung des Rücktritts eine pauschalierte Entschädigung in Prozent verlangen. Die 

Entschädigung wird nach dem Zeitpunkt des Zugangs der Rücktrittserklärung wie folgt berechnet: Vom bei 

Reisebuchung angekündigten Anmeldeschluss bis zum 30. Tag, bei Flug-, Schiffs- und Sonderreisen sowie 
Reisen in Länder mit Visumpflicht bis zum 60. Tag vor Reiseantritt 20 % – Ab dem 29. bis zum 15. Tag vor 

Reiseantritt 50 % – Ab dem 14. bis zum 8. Tag vor Reiseantritt 80 % – Ab dem 7. bis zum 1. Tag vor 

Reiseantritt 95 % – Bei Nichtantritt der Reise am Reisetag 100 % Zusatzleistungen, z.B. Flughafentransfers – 
Ab dem 29. Tag vor Reiseantritt 100%. Dem Kunden bleibt der Nachweis eines geringeren Schadens 

unbenommen. Eine höhere Entschädigung, die für Kosten durch Leerbettgebühr, Telefon- und Telefaxkosten 

usw. entsteht, bleibt ausdrücklich vorbehalten. Maßgeblich ist der schriftliche Eingang der Abmeldung in 

unserem Büro. Im Falle von Erkrankungen weisen wir auf die Vorlage eines Attestes (sofern eine 
Reiserücktrittversicherung abgeschlossen wurde) hin, im Falle von Nachrückerregelungen auf entstehende 

Kosten für Flugplatz-Change, Doppel- zimmer-reduzierung etc. ausdrücklich hin. Finden sich keine 

"Nachrücker"-Möglichkeiten und besteht keine Reiserücktrittversicherung, so gilt die o.g. pauschalierte 
Entschädigungsregelung. 

7. Umbuchung und Ersatzperson: Ein Anspruch des Kunden nach Buchung auf Änderung der Reise 

hinsichtlich des Reisetermins, des Ortes, des Reiseantritts, des Reiseziels, der Unterkunft oder der 

Beförderungsart besteht nicht. Wird auf Wunsch des Kunden dennoch eine Umbuchung vorgenommen, so ist 
dies bis 60 Tage vor Reisebeginn gegen eine Gebühr von 50,- € pro Person möglich. Nach dieser Frist ist im 

Einzelfall zu prüfen, inwieweit Vorleistungen vom Veranstalter erbracht wurden, die nicht erstattbar sind. 

Sollten nicht erstattbare Vorleistungen erbracht worden sein, so gelten die obigen Sätze wie bei Reiserücktritt. 
Bis Reisebeginn kann der Kunde eine Ersatzperson benennen, die statt dem Kunden in die Reise und die damit 

verbundenen Pflichten aus dem Reisevertrag eintritt. Der Veranstalter kann dem Eintritt des Dritten 

widersprechen, wenn: 
a) dieser den besonderen Reiseerfordernissen nicht genügt. 

b) seiner Teilnahme gesetzliche Vorschriften oder behördliche Anordnungen entgegen- 

stehen.  
Tritt ein Dritter in den Vertrag ein, so haftet dieser dem Veranstalter als Gesamtschuldner für den Reisepreis 
und die durch den Eintritt des Dritten entstehenden Mehrkosten. Bei Flugleistungen richtet sich die Akzeptanz 

eines Dritten nach den jeweiligen Bestimmungen der Fluggesellschaft. 

8. Kündigung des Vertrages wegen außergewöhnlicher Umstände: Wird die Durchführung der Reise 

infolge bei Vertragsabschluss nicht vorhersehbarer außergewöhnlicher Umstände wie Krieg, innere Unruhen, 
Streik, hoheitliche Anordnungen, Epidemien oder Naturkatastrophen erheblich erschwert oder beeinträchtigt, so 

kann so- wohl der Veranstalter wie auch der Kunde vom Vertrag zurücktreten. Im Falle von Einflüssen, die bei 

Reiseorganisation nicht absehbar waren (z.B. Museumsumbauten, Schließungen etc.) informiert der 
Veranstalter die Kunden vor Reiseantritt und erläutert adäquate Ausweichziele. Eine Möglichkeit zur 

Vertragsauflösung besteht jedoch nur bei wesentlichen und das Reiseziel in Frage stellenden Änderungen. 

9. Gewährleistungen: Im Rahmen einer Schadensminderungspflicht ist der Kunde verpflichtet, unverzüglich 

einen Vertreter des Veranstalters direkt von einer Beanstandung in Kenntnis zu setzen. Ebenso sind 
Beanstandungen direkt beim Leistungsanbieter vorzutragen. Dieser Schritt sowie die größtmögliche 

Geringhaltung eines evtl. entstehenden Schadens gelten im Rahmen der Mitwirkungspflicht des Kunden als 

zumutbar. Unterlässt der Kunde dies schuldhaft, tritt eine Minderung des Reisepreises nicht ein. 
Schadensersatzansprüche können im Zusammenwirken mit dem Veranstalter gegenüber einem Dritten (z.B. 

Hotel, Airline usw.) formuliert werden. Gewährleistungsansprüche bei Naturkatastrophen, Epidemien, Streiks 

und Ereignissen ähnlicher Art sind ausgeschlossen, entstehende Mehrkosten gehen zu Lasten des Kunden. 
Angaben zu Reisepreis oder Reisetermin können Schwankungen unterliegen, auf die der Veranstalter nur 

bedingt Einfluss ausübt. Mitteilungen auf der Website können daher auch eine Änderung erfahren. 

Gepäckverlust und Gepäckverspätung: Schäden oder Zustellungsverzögerungen bei Flugreisen müssen an Ort 

und Stelle mittels Schadensanzeige (PIR) der zuständigen Fluggesellschaft unverzüglich angezeigt werden. 
Geschieht das nicht, lehnen Fluggesellschaften i.d.R. Erstattungen ab. Der Veranstalter übernimmt hierfür keine 

Haftung. 

10.Pass-, Devisen-, Zoll- sowie Gesundheitsbestimmungen: Für die Einhaltung dieser Bestimmungen, 
insb. bei Reisen in Staaten mit Visumpflicht, ist der Kunde selbst verantwortlich. 

11.Teilnahme von Kindern und Jugendlichen: Kinder und Jugendliche sind bei den Fahrten willkommen 

und werden analog zu den Gebührenermäßigungen für Kurse preislich berücksichtigt. 

12.Schriftform: Buchungs-, Rücktritts-, Umbuchungs- und Änderungserklärungen müssen in beiderseitigem 
Interesse und aus Beweisgründen in jedem Fall in Textform erfolgen. 

13.Sonstiges: Alle Preisangaben sind Endpreise – Zusatzkosten können nur dann entstehen, wenn dies 

ausdrücklich in der Bewerbung einer Exkursion angegeben wird (z.B. Preiserhöhungen durch Kerosinzuschläge, 

Ölpreiserhöhungen, Mehrwertsteueränderungen etc.). Berichtigungen bei Druck- und Rechenfehlern bleiben 
vorbehalten. Sitzplatzregelungen im Falle von Bus- und Flugreisen sind vom Reiseveranstalter nicht zu 

organisieren, nur im Falle von dringend notwendiger Berücksichtigung (Behinderung, Krankheit) werden vom 

Reiseveranstalter Sitzplatzregelungen vorgenommen. 

14.Gerichtsstand: Als Gerichtsstand wird der Sitz des VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V. 

vereinbart. 

15.Datenschutz: Alle dem VBV Hofheim zur Abwicklung einer Reise zur Verfügung gestellten personen- 

bezogenen Daten werden gemäß EU-Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) verarbeitet. 
16.Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen: Die Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen des 

Reisevertrages hat nicht die Unwirksamkeit des gesamten Reisevertrages zur Folge. 
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Adresse Hattersheimer Straße 1  

Pfälzer Hof 

65719 Hofheim am Taunus 

Telefon 06192 – 22826 

Fax  06192 – 22818 

 

Webseite www.vbv-hofheim.de 

E-Mail  info@vbv-hofheim.de 

 

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle 

dienstags 09.30 – 11.30 Uhr 

donnerstags 14.00 – 16.00 Uhr 

(außer in den Schulferien)  

und nach Vereinbarung 

 

Bankverbindung 

Bank  Nassauische Sparkasse 

IBAN  DE 97 5105 0015 0200 0475 40 

BIC  NASSDE55XXX 

 

Programmheft 

Editorial Vorstand des VBV 

Inhalte  KursleiterInnen und Vorstand des VBV 

 

Vereinsregister-Nr. 4096 - Amtsgericht Frankfurt a.M. 

 

Facebook www.facebook.com/volksbildungsverein 

Instagram www.instagram.com/vbv_hofheim 


