VB\/ HO-CL.eim eV

ihen - topfern - reden - kochen : diskutieren : turnen - malen -
zeichnen - purzeln - sich seleerteidigen - brauen - gértnern -

fit bleiben - reis meditieren - gesund bleiben - entspannen

- essen - genie = - hinhoren - verstehen -

sich leicht fiuhle 6 S . R’ springen - beweg

- springen - topfer
zeichnen - purzeln - sic
verstehen - reisen - meditieren -Pesund bleiben - entspannen
essen - genielden - hupfen - gut§ben  hinhéren - verstehen -

sich leicht fuhlen - begreifen - san - pflanzen - springen -

Finde Deinen Kurs!




Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger, liebe Mitglieder,
liebe Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer,

wir haben auch fir das 1. Halbjahr 2024 ein vielféltiges Kursprogramm zu
Gesundheit und Bewegung, Musik, Kultur, Bildung und Reisen, zu
Kreativitat und kinstlerischem Gestalten flr alle Altersgruppen
zusammengestellt. Dazu mehr in diesem Programmheft und online auf
unserer Website: www.vbv-hofheim.de

Die beliebten Hofheimer Sinngesprache finden mit weiteren aktuellen
Themen eine Fortsetzung. Die Planungen waren bei Redaktionsschluss
noch nicht abgeschlossen. Bitte achtet auf die Anklindigungen auf unserer
Webseite, auf Facebook und in der Presse.

Wir bieten auch immer wieder Kurse und Veranstaltungen an, die nicht in
diesem Heft enthalten sind. Ausfiihrliche Kursbeschreibungen und
ergdnzte Termine findet Ihr online auf unserer Website, die stdndig
aktualisiert wird. Um nichts zu verpassen, empfehlen wir Euch die
Anmeldung zum Newsletter per E-Mail an maggiore@vbv-hofheim.de.

Hinweisen mochten wir auf unsere Kooperation mit VitaSpa, dem
Fitnessclub der Rhein-Main-Therme, die seit September 2023 VBV-
Mitgliedern ErmaBigungen bei der Club-Mitgliedschaft ermdglicht.

Als VBV-Mitglied bekommst Du fiir die meisten Kurse und Veranstaltungen
ErmaBigungen. Somit hat sich der Mitgliedsbeitrag von 36,00 Euro im
Jahr schon bei Buchung von zwei oder drei Kursen bzw. Veranstaltungen
ausgezahlt. Nattrlich gibt es viele weitere Grinde bei uns mitzumachen:
Wir sind engagiert, kreativ und beteiligen uns gerne am kulturellen und
gesellschaftlichen Leben der Stadt Hofheim.

Viel SpaBB beim Stdébern in diesem Heft und auf unserer Webseite!

Wir freuen uns auf vielfaltige Begegnungen mit Euch bei unseren Kursen
und Veranstaltungen.

FEuer VBV-Vorstand



Das Vorstandsteam des VBV Hofheim Bild © Lisa Neumeyer
Von links nach rechts:
Peter Luyendyk (Beisitzer),
Dorothee Graefe-Hessler (2. Vorsitzende),
Inge Neumeyer (1. Vorsitzende),
Stephan Dreyfiirst (Kassenwart),
Bernhard Engelhaupt (Beisitzer) und
Heike Mehler (Beisitzerin)
Gabi Liike (Beisitzerin, nicht auf dem Foto)
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Musik

Konzerte

Konzert mit Musik von Dvorak, Gounod und Brahms

Antonin Dvorak: Messe in D-Dur

Charles Gounod: Stabat Mater

Johannes Brahms: ,Ihr habt nun Traurigkeit™ aus Ein deutsches Requiem
KammerChor Hofheim

Harmonium: Katharina Bereiter

Leitung: Hans-Georg Dechange

Sonntag, 25.02.2024, 17.00 Uhr

Johanneskirche Hofheim

Eintritt frei

KammerChor

KammerChor Hofheim

Leitung: Hans-Georg Dechange

E-Mail: kammerchor@vbv-hofheim.de

Der KammerChor Hofheim

» wurde am 09.09.1989 von seinem Leiter Hans-Georg Dechange
gegrindet mit dem Ziel, eine Nische in der regionalen
Chorlandschaft zu besetzen: Die Auffiihrung selten zu hdérender,
qualitativ hochwertiger Chormusik

» nahm im Laufe der Zeit aber auch bekannte Chorwerke wie Haydns
“Schoépfung” oder Bachs “h-Moll-Messe” in sein Repertoire auf

» singt Konzerte mit vielfaltigen Programmen, oft gemeinsam mit
Berufsmusikern

> pflegt die Erforschung und Auffihrung von Werken bekannter und
weniger bekannter Komponisten mit besonderem Bezug zur Rhein-
Main-Region (Mendelssohn Bartholdy, Righini, Messer u.a.)

» macht zu Unrecht in der Geschichte versunkene Musik wieder
zuganglich

» gestaltet durch seine internationalen Kontakte immer wieder
auch Konzerte im Ausland und nimmt an Chorwettbewerben teil

Dienstags, 19.30 - 22.00 Uhr

(unbefristeter Kurs)

Pfalzer Hof, Hofheim, Saal

Kosten pro Monat: 25,00 EUR (20,00 EUR fir Mitglieder)

Mehr Infos




Jugendsinfonieorchester

Jugendsinfonieorchester des MTK

Leitung: Hans-Georg Dechange und Berthold Mann-Vetter,

E-Mail: kultur@mtk.org

Das Jugendsinfonieorchester des MTK richtet sich an Talente, die Freude
am Orchesterspiel haben und nach musikalischen Herausforderungen
suchen - ortsnah und schuliibergreifend. Ohne groBe Aufnahmehirden
bietet es den TeilnehmerInnen die Mdglichkeit, ihre Instrumentalkenntnisse
auf einem hoheren Schwierigkeitsgrad auszuprobieren. Es sieht sich als
Weg- bzw. Vorbereiter fiir anspruchsvollste Aufgaben. Das JSO-MTK findet
sich jahrlich zu einer Arbeitsphase ein, an deren Ende mindestens ein
abschlieBendes Konzert steht. Zum festen Bestandteil der Arbeitsphasen
gehoren sinfonische Orchesterwerke, Instrumentalkonzerte und Musik aus
Film und Musical. Als Dozenten stehen Mitglieder professioneller Orchester
zur Verfligung.

Das Abschlusskonzert 2024 findet am 24.08.2024, 20.00 Uhr in der
Stadthalle Hofheim statt.

VBV-Singkreis

VBV-Singkreis

Anmeldung Uber H. Reinhard, Tel. 06192 - 44118

Du hast lange nicht mehr gesungen oder mdéchtest gerne damit anfangen?
Dann bist Du hier genau richtig. Keine Vorkenntnisse, keine Auftritte, nur
Freude am gemeinsamen Singen.

Dienstags, 19.15 - 20.45 Uhr (unbefristeter Kurs)

Pfalzer Hof, Hofheim, Raum 1

Keine monatlichen Kosten, nur die Mitgliedschaft im VolksBildungsVerein
Hofheim am Taunus e.V. ist erforderlich plus einer Nebenkostenpauschale
von 15,00 EUR/Jahr

Musikschule Hofheim

Musikschule Hofheim gGmbH

Website: www.musikschule-hofheim.de

Gegriindet wurde die Musikschule Hofheim 1973 von einer Gruppe von
engagierten Blrgern in Tragerschaft des VolksBildungsVereins Hofheim.
Seit Beginn wurde die anfangs noch kleine Musikschule durch die Stadt
gefordert. So konnte sie zu der heutigen, bedeutenden Bildungseinrichtung
wachsen. Seit 1. August 2016 ist die Musikschule in Tragerschaft einer
~gemeinndtzigen GmbH", deren Gesellschafter der VolksBildungsVerein
Hofheim (zu 51 %) und die Stadt Hofheim (zu 49 %) sind.
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Kultur / Bildung / Reisen

Hofheimer Sinngespriache

Als der VolksBildungsVerein Hofheim 2017 mit dem Veranstaltungsformat
Hofheimer Sinngesprache startete, ahnte er nicht, dass daraus in guter
Folge eine kleine Institution fiir Meinungsaustausch, Disput und oft
auch heftige Diskussionen entstehen wiirde. Ein wenig stolz schaut der
VolksBildungsVerein auf diese erfolgreiche Reihe, mit der die stadtische
Kulturszene der Kreisstadt eine wertvolle Bereicherung erfdhrt.

Miteinander kommunizieren kann Tiiren 6ffnen, Einblicke in andere
Lebenswelten geben und Toleranz und Vielfalt fordern. Darum
mochten wir mit dieser Veranstaltungsreihe Mut zum gemeinsamen
Gedankenaustausch machen. Renommierte Referenten eréffnen die
Gesprdachsrunden mit Impulsvortragen zZu aktuellen und
gesellschaftsrelevanten Themen. Diese sollen DenkanstéBe geben und
zur offenen Diskussion anregen.

Mut ist, was es braucht,
um aufzustehen und seine Meinung zu sagen.
Mut ist auch, was es braucht,
sich hinzusetzen und zuzuhoéren.

Sir Winston Leonard Spencer-Churchill

In diesem Halbjahr prasentieren wir voraussichtlich die Themen “Leben
zwischen Wirtschaft und Politik” und "“1849: Revolution
gescheitert!?”. Einzelheiten sind noch in Planung.

Wir nehmen selbstversténdlich auch Vorschlage von auBen auf, die wir bei
unseren Themenfindungen fir kommende Hofheimer Sinngesprache gern
bertcksichtigen.

Die Hofheimer Sinngesprache finden in der Regel am gleichen Ort statt:
Zentral gelegen und gut erreichbar in der Hofheimer Kernstadt im
Schonbornsaal im Haus der Vereine.

Ablauf:

Nach der BegriBung und einem kurzen fachlichen Impulsvortrag
Ubernimmt die Moderation die Gesprachs- und Diskussionsfiihrung zu dem
jeweiligen Thema - mit einer Pause bei einem anregenden Glas Wein.

Moderation:
Ansgar Kemmann, Hofheim, Leiter des Bundeswettbewerbs “Jugend
debattiert” bei der gemeinnitzigen Hertie-Stiftung Frankfurt a.M.



HINWEIS

Hofheimer Sinngesprache ,,Braucht
das Katholische mehr
Weiblichkeit" mit Sr. Philippa Rath
am 19.01.2024 leider abgesagt!

VORANKUNDIGUNGEN

17. Hofheimer Sinngesprache

~Leben zwischen Wirtschaft und Politik™ 17.05.2024, 19.30 Uhr
Referent: Michael Jansen, leitete unter Hans-Dietrich Genscher das
Ministerbiro des Auswartigen Amtes, war Generalbevollmachtigter bei
Degussa und Chef des Bundesprasidialamtes unter Horst Kéhler

18. Hofheimer Sinngesprache

»1849: Revolution gescheitert!?" 21.06.2024, 19.30 Uhr
Referent: Prof. Dr. Dieter Hein, em. Professor flir Geschichte an der
Goethe-Universitat Frankfurt

/
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Stein’sche Apotheke \

Professor Dr. M. Pfaffendorf

Wilhelmstr. 2
Vorbestellungen und Informationen unter:
Tel. 06192-6221, Fax 06192-5244
www.steinsche-apotheke.de oder

E-mail: info@steinsche-apotheke.de /




Ausstellungen

VORANKUNDIGUNG

YOUNG AT HEART - Ausstellung zur Kunst des Alterns

In Kooperation mit dem varisano Krankenhaus Hofheim - Mit Fotos von Karsten Thormaehlen

Prof. Helmut Luft (* 1924), Hofheim am Taunus, 2023 © Karsten Thormaehlen

Mit der Kamera in der Hand hat Karsten Thormaehlen eine Zukunft
eingefangen, die wir uns nur vorstellen kdnnen: eine Gesellschaft der
Altesten. Laut Statistik wird fir die Halfte der Menschen, die in den letzten
Jahren in den sieben fortschrittlichsten Volkswirtschaften geboren wurden,
Realitat sein, ein Alter jenseits der 100 Jahre zu erreichen. Thormaehlens
Fotoarbeiten erforschen, ertasten einflihlsam diese Zukunft von uns allen,
wo zwar das Tempo langsamer und vielleicht die Sicht nicht mehr so scharf
ist, die aber dennoch lebensfroh und aktiv bis ins hohe Alter gestaltet
werden kann. Rund um die Ausstellung ist ein interessantes und
informatives Programm geplant, dass sich mit der Kunst zu altern genauso
auseinandersetzt wie mit den Realitdten des Alterwerdens: Wie wollen wir
leben und welchen Herausforderungen des Alters sollten wir uns beizeiten
stellen?

29.08.2024 bis Februar 2025
Foyer varisano Krankenhaus Hofheim
Eintritt in die Ausstellung ist kostenfrei.

Mehr  Informationen  zur  Ausstellung und zum  ausfihrlichen
Begleitprogramm ab Juni 2024 unter www.young-at-heart.eu



Hildegard-Reihe: Teil 4

Im Oktober 2022 haben wir eine kleine Reihe von Veranstaltungen zu
Leben, Werk und Wirken der Heiligen Hildegard von Bingen gestartet.
Hierbei lernen wir verschiedene Aspekte dieser beeindruckenden
Persdnlichkeit kennen, einer Zeitgenossin von Kaiser Friedrich Barbarossa,
die als Mystikerin, Universalgelehrte, Dichterin und Komponistin in ihrer
Zeit und weit daridber hinaus erheblichen Einfluss hatte. Schon zu
Lebzeiten wurde sie wie eine Heilige verehrt, offiziell wurde sie aber erst
2012 durch Papst Benedikt XVI. zur Heiligen und zur Kirchenlehrerin
erhoben.

Tagesausflug nach Bingen - Rupertsberg, Museum am Strom
und Rochusberg

Mit diesem Ausflug widmen wir uns einer
weiteren Wirkungsstatte der Heiligen
Hildegard von Bingen. Auch wenn vom
Kloster Rupertsberg nur noch wenige
Uberreste in der Villa am Rupertsberg zu
sehen sind, kann man sich in Bingen an
verschiedenen Orten dennoch intensiv mit
der Geschichte der Heiligen befassen.
Unter der kundigen Fihrung von Frau
Irmgard Weidner von der Rupertsberger
Blick vom Rochusberg © Inge Neumeyer Gesellschaft besuchen wir den
Gewdlbekeller, die Kirche St. Rupertus und St. Hildegard und das Museum
am Strom. AbschlieBend geht es auf den Rochusberg mit Besichtigung der
berihmten Wallfahrtsstatte, der Rochuskapelle. Hier lohnt sich ein
Spaziergang auf dem Geldnde der Kapelle mit einem wunderbaren Ausblick
auf die Stromlandschaft des Rheins. Optional besuchen wir noch fir eine
Kaffeepause das Hildegard-Forum mit Gelegenheit zum Besuch des
Klosterladens.

3206-24 « Samstag, 27.04.2024
Abfahrt: 09:00 Uhr Busbahnhof Hofheim, Riickkehr: ca. 17:30 Uhr

Kosten: 65,00 EUR (55,00 EUR Mitglieder) inkl. aller Eintritte und einer
Gemlisesuppe mit einem Glas Wein in der Mittagspause

Anmeldefrist: 12.04.2024

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserlcktrittskostenversicherung!
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Programmablauf

09.00 Uhr

10.15 Uhr

11.00 Uhr

11.40 Uhr

12.00 Uhr
13.15 Uhr

14.30 Uhr
14.45 Uhr

15.30 Uhr

16.30 Uhr
17.30 Uhr

Abfahrt Busbahnhof Hofheim

Gewolbekeller der Rupertsberger Gesellschaft
mit Vortrag tber Hildegard
(Ftuhrung Teil 1 mit Irmgard Weidner)

FuBweg zur Kirche St. Rupertus und St.
Hildegard, Besprechung der 5 Kirchenfenster

Villa am Rupertsberg (an Stelle des alten
Klosters): Geschichte des Klosters mit
,Fahrstuhl der Vergangenheit"

Mittagspause mit Gemisesuppe und Wein
Museum am Strom - Flhrung Teil 2

Museum| ¢
am Strom gfk

Weiterfahrt zum Rochusberg

Besichtigung der Rochuskapelle und des
AuBengelandes

Hildegard-Forum: Kaffeepause / Klosterladen

Rickfahrt
Ankunft Hofheim




Personlichkeitsentwicklung

Workshops mit Peter Horst Schmitt (www.schmitt-mediation.de)

N«
>

Wer kennt das nicht: Gesprachssituationen, die aufgrund von
Missverstandnissen und Unklarheiten anders verlaufen, als man
] es sich vorstellte. Lerne durch empathische Gesprachsfithrung

zu erkennen und aufrichtig auszudriicken, was wir selbst und

-
-~ 4 andere brauchen.

Mehr Empathie im Alltag - Die Vertiefung

2
/ , J = v L A
ﬁ N

Du hast das Grundlagen-Training ,Empathie
im Alltag" ,Mann Spricht Empathisch" besucht
oder vergleichbare Kenntnisse mit
Empathischer Kommunikation. Dabei hast Du
erkannt, dass mehr als eine simple
Kommunikationsmethode dahintersteckt und
mochtest Dir tiefergehende  Kenntnisse
aneignen.

In diesem Training werden u.a. herausfordernde Fragestellungen geklart
und die Methoden von Dr. Marshal B. Rosenberg (GFK) weiter zu
professionalisieren. Die Inhalte werden anschaulich vermittelt und
anhand Deiner eigenen Praxisbeispiele in Einzel- und Gruppenarbeiten

vertieft.

Du erlernst unter anderem:

- eigene Emotionen zu regulieren,

- mit toxischen Menschen umzugehen,

- empathisch unterbrechen und Umgang mit einem NEIN,
- Glaubenssatze an deine Lebensrealitdat anzupassen und
- die Kunst des empathischen Hinhdrens.

Du profitierst von dem Training und kannst danach:
- Gesprache am Laufen halten,

- Deine Anliegen lebendiger prasentieren,

- Motive Deiner Gesprachspartner besser verstehen,
- Personliche Angriffe effektiv ,abwehren™ und

- Konflikte verstehen und kldren.

3302-24 « Samstag, 17.02. und Sonntag, 18.02.2024,

09.30 - 16.30 Uhr

Kellereigebaude, Raum Falkenstein, Hofheim
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3304-24 « Samstag, 15.06. und Sonntag, 16.06.2024,

09.30 - 16.30 Uhr

Kellereigebaude, Raum Falkenstein, Hofheim

Kosten: 129,00 EUR bzw. 115,00 EUR mit Empfehlungscode

(75,00 EUR Mitglieder)

Mann spricht empathisch -
Starke Kommunikation fiir Manner (NUR fiir Mdnner)

" ) ‘

Im Arbeitsalltag soll man seinen Mann stehen,
durchsetzungsstark durchgreifen und nach
Feierabend einfihlsam auf die Partnerin und
Familie eingehen. Klingt das widersprichlich
oder lasst sich beides sogar vorteilhaft
miteinander vereinbaren?

In diesem Training werden Sie an konkreten
eigenen Beispielen neue Wege erkunden, die

das Spektrum ihrer kommunikativen Fahigkeiten erweitern. So kdnnen
Sie sich klar und wertschdtzend mit ihrem Umfeld verstdndigen, um das
zu bekommen, was sie brauchen.

Grundlage des Trainings sind u.a. die Methoden von Dr. Marshall B.
Rosenberg (GFK). Die Inhalte werden mit kurzen Impulsen anschaulich
vermittelt und anhand von Praxisbeispielen der Teilnehmer in Einzel- und

Gruppenarbeiten vertieft.

Sie erlernen unter anderem:

- die vier Elemente empathischer Kommunikation,
- die Blockaden auf dem Weg zu mehr Kooperation,
- ErschlieBung anderer BewertungsmaBstabe und

- effektive Wege zu einvernehmlichen Absprachen.

Sie profitieren von dem Training und kénnen danach:
- heikle Themen souveraner ansprechen,
- die Motive der Gesprachspartner durchschauen,

eine ausgeglichenere Work-Life-Balance erzielen,

- nachhaltigere Entscheidungen treffen und

aufkeimende Konflikte friihzeitig erkennen.

3306-24 « Samstag, 16.03. und Sonntag, 17.03.2024,

09.30 - 16.30 Uhr

Kellereigebaude, Raum Falkenstein, Hofheim

Kosten: 99,00 EUR bzw. 85,00 EUR mit Empfehlungscode

(58,00 EUR Mitglieder)



Empathie im Alltag -

Wie bekomme ich was ich wirklich brauche

Wir leben in einer Welt, die raschen
Anderungen unterliegt. Um sich an neue
Gegebenheiten anzupassen, wollen rasch
neue Strategien entwickelt werden. Eine
empathische Kommunikation unterstitzt uns
dabei zu erkennen und zu bekommen, was
man wirklich braucht. Durch diese Klarheit
fihren Gesprache zu weniger
Missverstandnissen und Unklarheiten.

Grundlage des Trainings sind u.a. die Methoden von Dr. Marshall B.
Rosenberg (GFK). Die Inhalte werden mit kurzen Impulsen anschaulich
vermittelt und anhand von Praxisbeispielen der Teilnehmer in Einzel- und

Gruppenarbeiten vertieft.

Sie erlernen unter anderem:

- die vier Elemente empathischer Kommunikation,
- die Blockaden auf dem Weg zu mehr Kooperation,
- ErschlieBung anderer BewertungsmaBstdabe und

- effektive Wege zu einvernehmlichen Absprachen.

Sie profitieren von dem Training und kénnen danach:
- heikle Themen souveraner ansprechen,

die Motive der Gesprachspartner durchschauen,
eine ausgeglichenere Work-Life-Balance erzielen,
nachhaltigere Entscheidungen treffen und
aufkeimende Konflikte frihzeitig erkennen.

3310-24 « Samstag, 27.04. und Sonntag, 28.04.2024,

09.30 - 16.30 Uhr

Kellereigebdaude, Raum Falkenstein, Hofheim

Kosten: 99,00 EUR bzw. 85,00 EUR mit Empfehlungscode

(58,00 EUR Mitglieder)
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Der VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V. bietet
die Moglichkeit, eigene Kurse, Workshops und Konzerte in Form
eines Gutscheins (ab 10,00 EUR) zu verschenken.

Die Gutscheine gelten zwei Jahre, sind Ubertragbar und kénnen

\

Kurse, Workshops, Konzerte als Geschenk

per E-Mail, Fax oder Brief bestellt werden. /

\




Studienreisen / Tagesfahrten

Leitung flr alle Reisen und Fahrten:

Mario Becker, M.A., Archaologe und Dozent aus Frankfurt a.M.

Wir bieten die Studienreisen in Zusammenarbeit mit dem Veranstalter
Eos-Kultur- und Studienreisen an. Es gelten deren AGB www.eos-
studienreisen.de/agb

Anmeldungen fiir die Reisen mit Mario Becker:

per E-Mail an info@vbv-hofheim.de unter Angabe von: Name, Vorname,
Adresse, E-Mail-Adresse, Telefonnummer und als Stichwort den Titel der
Reise.

Ausfiihrliche Reisebeschreibungen: siehe Katalog auf
www.eos-studienreisen.de

© Fotos der Studienreisen und -fahrten: Mario Becker

Paradores in Siuidspanien (kirzel: EsP01)

Die Exkursion fiuhrt uns nach
Andalusien und am Ende in die
Estremadura - genauer: nach
Merida! Die rémische Stadt der
iberischen Halbinsel
schlechthin ist der Abschluss
einer inhaltsreichen Tour, die
uns zu den Paradores nach
Carmona, Antequera, Cordoba
und Merida fahrt.
Auf dem Programm steht die Mezquita von Cordoba, die Altstadt von
Sevilla, die Alhambra von Granada, die beriihmten Dolmengraber von
Antequera, die rdomischen Ausgrabungen in Italica und Merida und
naturlich das eine oder andere archaologische Museum.
10.03. -21.03.2024
Leistungen:
- Flug mit Lufthansa Frankfurt-Sevilla-Frankfurt
- Zoom-Info-Veranstaltung zur Exkursion
- Alle Transfers, Eintritte und Fihrungen
inkl. Permanente Reiseleitung ab Frankfurt/Main
- Handreichung zu den Zielpunkten
- Alle Steuern und Touristenabgaben inkl.
- 11 Ubernachtungen in HP-Leistung in ausgewé&hlten Paradores
o Parador de Carmona
o Parador de Antequera
o Parador de Cordoba
o Parador de Merida
Preise: Doppelzimmer / Person 2999,00 EUR, Einzelzimmer 3499,00 EUR
Achtung: Die Teilnehmerzahl ist auf 24 Personen begrenzt.




Gartenreise Cornwall (kirzel: cw 03)

4 Unsere 11-tdgige Gartenreise fihrt uns
durch Sudengland nach Cornwall mit
seinen Uppigen subtropischen Garten, die
im milden Klima des Golfstroms gedeihen.
Wir bereisen die grinen und hiigeligen
Grafschaften von Kent, Sussex, Devon und
Cornwall um fantastische Gartenanlagen,

i A2y namhafte Herrenhduser und malerische
Stadte und Dérfchen zu besuchen.

10.05. - 20.05.2024
Leistungen:
- Fahrt im modernen Reisebus ab/bis Frankfurt/Main
- Alle Fahriberfahrten (Kanal, Orkney-Inseln)
- Reiseleitung durch Anja Antony (Ethnobotanikerin und Garten-
Gastefihrerin) Fahriberfahrt/ Eurotunnel
- Alle Eintritte und Fihrungen
- Audio-System auf der gesamten Reise
- EOS-Handreichung zum Reiseverlauf und allen Ausflugszielen
- Ortliche Fremdenverkehrsabgaben und Steuern
- Zoom-Infoveranstaltung ca. 3 Wochen vor Reiseantritt
Preise: Doppelzimmer / Person 2569,00 EUR, Einzelzimmer 3049,00 EUR

Meseberg, Uckermark und Berlin (xirzel: BER 05)

[ Wenn wir SchloB Meseberg erreichen -
keine Angst, wir werden im benachbarten
Vier-Sterne-Hotel ,SchloBwirt"
untergebracht - haben wir bereits die
umfangreiche Antikensammlung im SchloB
Wilhelmshdéhe in Kassel besucht. Berlin
wird das nachste Ziel sein. Hier steht die
Nationalgalerie auf dem Programm und die
Sonderausstellung ~Unendliche
Landschaften" - anladsslich des 250. Geburtstags von Caspar David
Friedrich. Nachmittags ist dann wieder , Antike" angesagt - wir besuchen
die beriihmten Altertimer im Alten Museum!

Mit dem Bus geht es quer durch die wunderschéne Landschaft der
Uckermark. Wir besuchen Ankershagen mit dem Schliemann-Museum,
das nahegelegene Waren an der Miritz und erholen uns auf einer ebenso
schénen Rickfahrt nach Meseberg. Die sonntagliche Ruckfahrt nach
Frankfurt/M. wird dann durch den Besuch der beriihmten Nebra-Scheibe
und der jingst neuerdffneten rémischen Abteilung des Archaologischen
Landesmuseums in Halle/Saale bereichert. Also: eine durch und durch
inhaltsreiche Exkursion mit Erholung in einem reizvollen Gasthof!
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04.07. - 07.07.2024
Abfahrt um 8.30 Uhr in Frankfurt am Main/Bockenheim

Leistungen:
- Fahrt im Reisebus ab/bis Frankfurt
- Alle Eintritte und Fihrungen inkl. 3 UN/HP im Vier-Sterne-Hotel
SchloBwirt/Meseberg
- Audio-System und Reisebegleitung auf der gesamten Tour

Preise: Doppelzimmer / Person 1289,00 EUR, Einzelzimmer 1479,00 EUR
Achtung: Die Teilnehmerzahl ist auf 24 Personen begrenzt.

VORSCHAU 2. HALBJAHR

Oberitalien und Ostalpenraum-12tagige KulTOUR («iirzel: ITA 08)

Ravenna und seine spdatantiken
Denkmdler, Ferrara mit dem
beriihmten Spina-Museum,
Bologna und das Archéologische
Museum - dazu die ,Geheimtipps"
Sarsina  und Comacchio- das
geschichtstrachtige Rimini und die
d'Este-Sammlung in Modena...

Die Fahrt wird immer wieder
erganzt und aufgelockert durch
Zwischenstopps in Pomposa (Abazzia), Aquileia, Klagenfurt und beim
Keltenmuseum in Hallein!

06.10. - 17.10.2024

Preise: Doppelzimmer / Person 2019,00 EUR, Einzelzimmer 2719,00 EUR




Miinchen (kirzel: Muc 09)

Minchen ist immer eine Reise
wert - vor allem fir Freunde und
Liebhaber des Altertums!

Nach langem Umbau ist endlich
die Archdologische Staats-
sammlung - eines der gréBten
und wichtigsten Fachmuseen
Deutschlands - wiedereroffnet.
Mit im Programm sind auch
Glyptothek und Antikenmuseum am Koénigsplatz, fir Abwechslung sorgt
dann unser Rundgang durch das beeindruckende Deutsche Museum.

Hin- und Rlckfahrt werden aufgelockert durch den Besuch von
Sammlungen/Museen in Augsburg und im Raum Franken.

07.11. - 10.11.2024

Preise: Doppelzimmer / Person 729,00 EUR, Einzelzimmer 799,00 EUR

Roma Aeterna (iirzel: ROM 10)

Das antike Rom - mit Colosseum, Forum Romanum und Palatin - dazu
die Museumshighlights der Musei Vaticani und des Palazzo Massimo. Wir
besuchen das Pantheon und die Piazza Navona, den Petersdom, die
Spanische Treppe und das Ara Pacis Museum. Da die Teilnehmerlnnen
alle mit Metro- und Bahnticket (im Gesamtpreis inbegriffen) ausgestattet
werden, besteht auch die Méglichkeit zur eigenen Unternehmung.

10.12. - 15.12.2024

Preise: Doppelzimmer / Person 1589,00 EUR, Einzelzimmer 1859,00 EUR
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Gesundheit / Bewegung

Yoga

Hatha Yoga
Leitung: Marianne Hartmann, Yoga- und Rickenschullehrerin

,Gesundheit ist Reichtum, innerer
Frieden ist Gliick. Yoga zeigt einen

Weg".

Yoga st ein uralter, bewdhrter
Ubungsweg, um Korper und Geist
gesund zu erhalten. Fir Anfanger und

> Teilnehmer mit Vorkenntnissen
ff} geeignet. Bitte Decke und bequeme
sl Kleidung mitbringen.

7106-24 « montags ab 19.02.2024, 19.00 - 20.15 Uhr
11 x « Gemeindesaal der ev. Kirche Lorsbach
Kosten: 90,00 EUR (74,00 EUR Mitglieder)

Hatha Yoga - sanft
Leitung: Marianne Hartmann, Yoga- und Rickenschullehrerin

Einfache Ubungen aus dem Hatha
Yoga, die Korper und Geist gesund
und beweglich halten.
Bitte eine Decke und bequeme
Kleidung mitbringen.
Probestunde madglich.

lff} 7108-24 « montags ab
naal 19.02.2024, 17.30 - 18.45 Uhr

11 x ¢« Gemeindesaal der ev. Kirche Lorsbach
Kosten: 90,00 EUR (74,00 EUR Mitglieder)
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Yoga 50plus - Fit und gesund bis ins hohe Alter
Leitung: Gabriele Staudacher

Gezielte Atem-, Entspannungs- und
Bewegungslibungen erhalten auch
mit zunehmendem Alter deine
Lebensqualitdt und steigern deine
Lebensfreude.

Bitte Yogamatte und Decke
mitbringen.

7114-24 « mittwochs ab 17.01.2024, 19.15 - 20.45 Uhr
18 x e Pfalzer Hof, Hofheim, Saal
Kosten: 144,00 EUR (115,00 EUR Mitglieder)

Sanfte Bewegungen aus dem Yoga mit und ohne Stuhl
Leitung: Marianne Hartmann, Yoga- und Rickenschullehrerin

Einfache Ubungen zum Dehnen und
Kraftigen, die gut tun. Mit Freude und
Leichtigkeit halten wir Kopf und Korper
beweglich.

Jede/r ist willkommen.
Probestunde maglich.

7110-24 ¢ dienstags ab 20.02.2024,
15.00 - 15.45 Uhr

11 x e Droste-Saal, Maria-Droste-Haus/Schwestern vom Guten Hirten,
SchloBstr. 115, Hofheim

Kosten: 52,00 EUR (44,00 EUR Mitglieder)




Fitness / Gymnastik

Frauen-Gymnastik “"Beweglich auch im Alter”
Leitung: Birgitta Hellwig

Wir sind eine 60+Gruppe und bieten nach
einer Aufwarmphase ein rlickengerechtes
Ganzkoérpertraining fir Trainierte und
nicht Trainierte an.

7309-24 « mittwochs ab
10.01.2024, 09.00 - 10.00 Uhr
Einstieg jederzeit mdglich

20 x  Gymnastikhalle des TV 1860 Hofheim
Kosten: 118,00 EUR (98,00 EUR Mitglieder)

Riickenfit
Leitung: Beate Bernhard

Es erwartet dich ein effektives und
abwechslungsreiches Ganzkorpertraining
von Kopf bis FuB mit und ohne Kleingerate.

Ein besonderer Fokus liegt auf deiner
Rumpfmuskulatur.

Neben der Kraftigung und Mobilisation der
erbelsaule tun wir auch etwas flir unser Herz-Kreislaufsystem.

Damit verbesserst du in dem Kurs deine Ausdauer, deine Kdrperstabilitat
und Aufrichtung.

7320-24 « montags ab 29.01.2024,
19.00 - 20.00 Uhr

8 x o Pfélzer Hof, Hofheim, Saal

Kosten: 37,00 EUR (30,00 EUR Mitglieder)

7322-24 « montags ab 29.01.2024,
20.15 - 21.15 Uhr

8 x o Pfdlzer Hof, Hofheim

Kosten: 37,00 EUR (30,00 EUR Mitglieder)

Ab Montag, 15.04.2024, findet der Kurs im Freien statt (siehe ,Rlckenfit
unter freiem Himmel™)
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Outdoor V
Riickenfit unter freiem Himmel ‘

Leitung: Beate Bernhard (In Kooperation mit dem TV Hofheim)

Méchtest du beim Sport frische Waldluft
einatmen und den Waldboden unter
deinen FuBen spiren? Es erwartet dich
ein effektives und abwechslungsreiches
Ganzkorpertraining bei dem
verschiedene Muskelgruppen gekraftigt
werden. Auch die Ausdauer kommt
nicht zu kurz beim zligigen Gehen zu
verschiedenen Ubungsplatzen, an
“ denen wir die Beweglichkeit,
Koordination und das Gleichgewicht verbessern. Ein besonderer Fokus liegt
hierbei auf deiner Koérpermitte. Unser Trainingselement ist der eigene
Koérper oder auch mal eine Bank am Wegesrand. Gute Trittsicherheit ist
erforderlich.
Bitte mitbringen: Handtuch, Getrank und Sportschuhe/-kleidung.

7331-24 ¢ montags ab 15.04.2024 ¢ 19.30 - 20.30 Uhr
8 x o Treffpunkt Sportpark Heide, SchloBstraBe 72 (Haupteingang)
Kosten: 37,00 EUR (30,00 EUR Mitglieder)

Kunst- und Blcherstube

OLKSDORF

Am Markt 6 HauptstraBBe 64 Frankenallee 6
65795 Hattersheim 65719 Hofheim 65779 Kelkheim

Tel.: 06190 888 517 | Tel.: 06192 52 13 | Tel.: 06195 902 200

www.buch-tolksdorf.de

Online bestellen - lokal bleiben!




Buchingerfasten fiir Gesunde
Leitung: Inge Wertgen Fastenleiterin Entspannungspddagogin

Ich wollte gerne einmal das Fasten
ausprobieren, habe nur Positives davon
gehort, aber alleine macht es keinen SpaB.
Ich bin jetzt in den Wechseljahren und das
Abnehmen fallt mir so schwer, mein Koérper
braucht nun eine andere ausgewogenere
Ernahrung, aber der Einstieg gelingt mir
nicht. Mein Beruf fordert mich so sehr,
Erndahrung spielt da eine untergeordnete
Rolle. Da fallt es mir es schwer, wieder in die Balance zu finden. Dem
Frihjahrsbeginn wohnen besondere Krafte inne flir Neubeginn, Wandlung
und Wachstum. Diese Fastenwoche bietet Ihnen daflir die idealen
Voraussetzungen:

— Loslassen auf allen Ebenen

— Selbstheilungskréfte des Korpers starken
— neue Energien entwickeln

— Sinne scharfen

— Korper entlasten

— Motivation entwickeln

Die Fastenkur ist ideal geeignet, um seine Erndahrungsgewohnheiten zu
Uberprifen und in neue Bahnen zu lenken oder auch um sich einfach eine
Auszeit aus dem Alltag zu gonnen. Erleben Sie ein neu gestarktes
Selbstwertgeftihl, dass Sie beim Um- oder Einstieg in eine gesunde,
vollwertige Erndhrung unterstitzt und Ihren gesetzten Zielen naherbringt.
Gefastet wird nach Buchinger/Litzner mit Gemusebrihe, Saft, Tee und
Wasser.

Um den positiven Effekt des Fastens optimal nutzen zu kénnen, sind
arbeitsfreie Tage in der Zeit des Fastens empfehlenswert.

Sie erhalten Informationen rund um Ihre Buchingerfastenwoche, Planung
der Fastenwoche und fastenunterstlitzende Tipps.

Bitte klaren Sie im Zweifelsfall mit Threm Hausarzt, ob Sie an einer
Fastenwoche teilnehmen kénnen. Es handelt sich um ein "Fasten flr
Gesunde". Bitte bringen Sie ein Wasserglas oder eine Tasse mit.

Kursnummer: 7416-24

26



1. Treffen - Einfilhrungsabend vor Fastenbeginn
Dienstag, 05. Mdrz 2024 - 18.30 - 20.30 Uhr
Kellereigebaude, Hofheim — Haus der Vereine, Raum Homburg

2. Treffen — Vorbereitung auf die Buchingerfastenwoche

(und Einzelgesprache/Glauberanamnese)

Donnerstag, 07. Marz 2024 - 18.30 - 20.30 Uhr

Kellereigebaude, Hofheim — Haus der Vereine, Raum Falkenstein
Fastenwoche von Sonntag, 17. Marz bis Donnerstag, 21. Marz 2024 -
Fastenwoche (Verldngerung mdglich), Fastenbrechen Freitag, 22.03.2024

3. Treffen - Austausch und Entspannung
Dienstag, 19. Médrz 2024 - 18.30 - 20.30 Uhr
Kellereigebdude, Hofheim - Haus der Vereine, Raum Homburg

4. Treffen — Abschlussrunde

Gesprachsrunde und Tipps fir die Zeit danach

Donnerstag, 21.Méarz 2024 - 18.30 - 20.30 Uhr
Kellereigebdude, Hofheim - Haus der Vereine, Raum Falkenstein

Kosten: 120,00 EUR (100,00 EUR Mitglieder)

Outdoor

Bewegungstraining Methode Heigl
Leitung: Alexandra Weiser (In Kooperation mit dem TV Hofheim) 1860,

N

Trainiert wird immer im Freien auf schdnen Platzen
§ mit gewachsenem Boden zur Schonung der Gelenke.
: Leicht erlernbare Schwung-, Dehn- und
Streckibungen sowie die  Aufrichtung der
Wirbelsdule verbunden mit einer harmonischen
& Atmung férdern natlrliche Bewegungsablaufe und
i Bewegungssicherheit. Geeignet far jede
Altersgruppe, auch fur Menschen mit
Einschrankungen. Nur bequeme Alltagskleidung und
gutes Schuhwerk erforderlich. ,Bewegung, Atmung
und Entspannung sind die Elemente des gesunden
Lebens.™ (Heinz Heigl)

7342-24 « donnerstags ab 11.01.2024

Beginn: Winterhalbjahr 17.00 Uhr, Sommerhalbjahr 18.00 Uhr
Ende: Winterhalbjahr 18.00 Uhr, Sommerhalbjahr 19.00 Uhr
Sportpark Heide - Haupteingang SchlossstraBe

Kosten fiir 6 Termine: 40,00 EUR (34,00 EUR Mitglieder)



Bewegung und Stille im Wald Outdoor

Achtsames Gehen, unterbrochen von
Yoga-Ubungen im Stehen,
Atemiibungen und Meditationen.

7410-24 « montags ab
24.06.2024,

19.00 - 20.30 Uhr

10 x e Treffpunkt: Waldeingang am
Exerzitienhaus (Kreuzweg, an der
Schranke)

Kosten: 77,00 EUR (64,00 EUR
Mitglieder)

Tanzen

Bauchtanz
Leitung: Mara Kairuhzan

Lerne durch asthetische
Bewegungen (Schritte und
Figuren) Bauchtanz von

Anfang an, spater
verschiedene Stile und
anspruchsvolle Figuren-
Kombis. Zusatzlich

optimieren Aufrichtung und
Dehnung Deinen Korper und die Kérperhaltung! Ziel: choreografierter und
selbst kreierter Bauchtanz. Neue TeilnehmerInnen werden integriert.

7502-24 « montags ab 19.02.2024, 19.30 - 20.30 Uhr
10 x e Pfalzer Hof, Hofheim, 1. OG - Raum 104
Kosten: 82,00 EUR (69,00 EUR Mitglieder)

7504-24 « montags ab 03.06.2024, 19.30 - 20.30 Uhr

10 x e Pfélzer Hof, Hofheim, 1. OG - Raum 104
Kosten: 82,00 EUR (69,00 EUR Mitglieder)
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Tango-Workshop
Leitung: Michaela Rihl und Volker Krusche

Richtet sich an alle Anfanger.

Ihr mochtet euer Grundwissen verfeinern, zur
Musik tanzen lernen und die Verbindung im
Paar verbessern? Dann seid ihr hier richtig !

Nach diesem Kurs solltet ihr euch ermutigt
fihlen, auf die erste Milonga tanzen zu gehen,
falls ihr bis dato noch nicht auf einer Milonga

ward.

Volker & Michaela begeistern die Schiler durch ihr Wissen rund um den
Tango und ihre zugewandte, frohliche und lockere Art des
Miteinanderlernens.

7510-24 « Samstag, 17.02.2024, 15.00 - 17.00 und
Sonntag, 18.02.2024, 13.00 - 15.00 Uhr
Kellereigebdude, Hofheim - Haus der Vereine, Schénbornsaal
Kosten: 48,00 EUR (40,00 EUR Mitglieder)
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Kreativ / Kunst

Handarbeit

Offener Stricktreff
Leitung: Ingrid Siebeneicher

Fragen bekommt ihr natlrlich Hilfestellung.

' Jeder der Interesse hat ist willkommen, zum
7 T Ideenaustausch fir etwas Neues oder um
~ allk o begonnene Werke fertig zu stellen. Bei
Y

Anmeldung bis Montag vor dem Termin an
ingridsieben52@gmx.de.

- Fm T

8302-24 « Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat
ab 11.01.2024, 18.30 - 20.30 Uhr

Pfélzer Hof, Hofheim, Saal

Kosten je Termin: 7,00 EUR (5,00 EUR Mitglieder)

Zeichnen und Malen

Blumen und Bliiten -
aquarellieren zwischen Expression und Abstraktion
Leitung: Carlo Reisch (www.reisch-art.de)

Farbenprachtige Blumen und Bliten sind immer
wieder eine neue Herausforderung und ein
Geschenk der Natur. Wir lernen farbenfrohe
Bildkompositionen abstrakt und/oder expressiv
mit Aquarell, Kreide und Tusche lebendig zu
gestalten. Durch Verfremdung, Abstraktion und
das Erfinden eigener Werkzeuge entstehen véllig
neue und einzigartige Oberflachen/Texturen.
Ziel ist es die Teilnehmerlnnen zu einer
eigenstandigen und expressiven
- Herangehensweise zu motivieren, mit Farben
und Materialien zu experimentieren, Mut zu entwickeln und auch zu
Ubertreiben, um neue Bild-Erfahrungen und Sichtweisen zu machen.

Zielgruppe: Der Abendkurs eignet sich gut fir Anfanger mit
Grundkenntnissen, die einen Einstieg in die expressive Aquarellmalerei
suchen, aber auch flir Fortgeschrittene. Vermittelt werden individuelle
Ubungen und Techniken, um den eigenen Erfahrungsschatz in der
abstrakten Aquarellmalerei maBgeblich zu erweitern.



6902-24 « dienstags ab 13.02.2024, 19.00 - 21.00 Uhr
9 x e Blirgerhaus Marxheim

Kosten: 137,00 EUR (117,00 EUR Mitglieder)

Goldschmieden

Workshop Goldschmieden
Leitung: Sabine Langhans

In  diesem Kurs wird Dir ermdglicht,
individuellen Schmuck nach eigenen
Vorstellungen anzufertigen. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Alle Werkzeuge und
Materialien werden zur Verfligung gestellt.
Edelmetalle, Steine und S&geblatter werden
gesondert abgerechnet.

8706-24 « Samstag, 17.02.2024 und Sonntag, 18.02.2024
8708-24 « Samstag, 20.04.2024 und Sonntag, 21.04.2024

Je Wochenende: 09.00 - 17.00 Uhr e Pfalzer Hof, Hofheim, Saal
Kosten je Kurs: 120,00 EUR (105,00 EUR Mitglieder)

Fotografieren

Fotogruppe
Ansprechpartner: Bernhard Engelhaupt
| : ! www.fotogruppe-hofheim.de
»n | Die Fotogruppe ist eine
| iﬂ: { N Arbeitsgruppe des
v (7L b L VolksBildungsVereins  Hofheim
/| : ; am Taunus e.V. und beschéftigt
sich mit allem, was mit
Fotografie zu tun hat. Der
freundschaftliche und
konstruktive Umgang
miteinander ist hierbei sehr
wichtig. Schaut doch einfach mal
vorbei.

1. und 3. Donnerstag eines Monats, 19.30 Uhr

Pfalzer Hof, Hofheim, Saal

Keine monatlichen Kosten (Mitgliedschaft im VolksBildungsVerein Hofheim
am Taunus e.V. ist erforderlich, Nebenkostenpauschale 15,00 EUR/Jahr)

32


http://www.fotogruppe-hofheim.de/

Kooperationen
Bitte informiere Dich auch auf den jeweiligen Websites Giber das aktuelle
Programm unserer Kooperationspartner.

Geistlicher Ort im Maria-Droste-Haus
(Bruder Helmut Schlegel und Bruder Norbert Lammers, OFM)

Wir empfehlen:

Geh zum Brunnen, der deinen Durst stillt! - Ein Tag zum
Kraftschopfen fiir pflegende Angehorige

Auch wenn ich einen Menschen gut kenne, mit ihm tief verbunden bin,
fordert seine Pflege alle meine Krafte, die kdrperlichen und die seelischen.
Dies gilt besonders flir die Pflege von demenzkranken Menschen. Umso
mehr bedarf ich der duBeren und der inneren Regeneration. Ich sehne
mich danach, zu einem Brunnen zu gehen und Krafte zu schdpfen: Energie,
Vertrauen, Mut, Verstandnis...

An diesem Nachmittag sind Sie als pflegende Angehoérige eingeladen, zu
Ihrem inneren Brunnen zu gehen, in seiner Ndhe auszuruhen und neu zu
schopfen, was Ihnen Kraft gibt.

Elemente: Kurze spirituelle Impulse, Austausch mit anderen, Meditation,
leichte Entspannungsibungen.

Leitung: Helmut Schlegel, Franziskaner, Meditations- und
Exerzitienbegleiter

17.05.2024, 14.00 -17.00 Uhr

Maria-Droste-Saal im Haus vom Guten Hirten, SchloBstr. 115, 65719
Hofheim a.Ts.

Kosten: 25,00 EUR (Tagungsgebiihr und Seminargetrdnke)

Info und Anmeldung: bis 02.05.2024 an KEB Main-Taunus,

069 8008718-470, keb.maintaunus@bistumlimburg.de

Veranstalter: Geistlicher Ort Hofheim & Fachstelle Demenz, KEB Main-
Taunus

GroBe Fragen - (k)eine Antwort? - eine Vortrags- und
Gesprachsreihe

Es gibt Fragen, die immer wieder gestellt werden. Wahrscheinlich
deswegen, weil es nie und nirgends zufriedenstellende Antworten gibt. Das
ist vor allem bei Fragen nach dem Sinn des Lebens, nach dem , Geheimnis
Mensch" und nach dem ,Geheimnis Gott" so. Mit jedem Antwortversuch
stellen sich neue Fragen. — Und trotzdem: wir fragen immer weiter, immer
neu, immer anders. Die zentralen Sinnfragen lassen uns nicht los. Und es
ist auf jeden Fall besser, gemeinsam zu fragen und sich auszutauschen,
wie es anderen geht als allein in schlaflosen Nachten zu gribeln.

Die Abende beginnen jeweils um 19:30 Uhr und enden in der Regel um
21.00 Uhr. Anmeldung ist nicht erforderlich. Keine Kosten, Spende
erbeten. Vortrag und Moderation: Helmut Schlegel, Franziskaner. Ort:
Maria-Droste-Saal im Haus vom Guten Hirten, SchloBstr. 115, Hofheim



25.01.2024: Die Frage Hiobs: Hat das Leiden einen Sinn und gibt es
einen guten Gott?

Warum nur hat der gute Gott zugelassen, dass Menschen und Geschopfe
leiden? An dieser Frage beiBen sich Philosophen und Theologen, ja im
Grunde alle Menschen die Zahne aus. Und viele zerbrechen daran oder
verlieren ihren Glauben. Selbst Jesus schreit am Kreuz in den Himmel:
,Mein Gott, warum hast du mich verlassen?" Bekam er eine Antwort?
Bekommen wir eine Antwort? Wie gehen Menschen mit ihrer Not um das
Leiden um? Welche Erfahrungen machen wir? - Neben der Antwort aus
dem Glauben werden wir an diesem Abend vor allem unsere persénlichen
Fragen und Antworten miteinander teilen.

27.06.2024: Die Frage an der Bushaltestelle: Wie geht Spiritualitat
im Alltag?

Spiritualitét - ein groBes Wort. Da denken wir an schdne Gottesdienste,
Sonntagsspaziergange in der Schopfung, Aufenthalte im Kloster, stille
Meditation. Aber doch nicht an den Alltag mit Stress, Tempo,
Anforderungen, Nervositdt. Héchstens mal zwischendurch ein StoBgebet in
einer Schrecksekunde oder wenn es kritisch wird. Gott allerdings findet
seinen Platz auch in unserem Alltag. Merken wir es? - Es soll an diesem
Abend nicht bei der Theorie bleiben. Es geht um konkrete Anregungen aus
der Praxis und flr die Praxis des Betens und der spirituellen
Lebensgestaltung.

Daniel Kempin, Masl un Schlamasl - Jiddische Lieder zur Gitarre
,Denke nicht, dass du alles verloren hast, du hast immer etwas, und sei es
nur ein Lied"“: In diesem Sinnspruch sieht der Liedermacher Daniel Kempin
eine judische Lebensphilosophie. Kempin gibt durch jiddische Lieder
Einblick in die Welt europaischer Juden aus Uber tausend Jahren. ,Masl Un
SchlamasI* - Gluck und Unglick liegen manchmal nah beieinander. Daniel
Kempin, in Wiesbaden geboren, ist Sanger und Gitarrist und deutscher
Kantor des Egalitdaren Minjan, der Gemeinschaft liberaler Juden innerhalb
der judischen Gemeinde Frankfurt/Main.

Sonntag, 10.03.2024, 16.00 Uhr

Klosterkirche von Guten Hirten, SchloBstr. 115, 65719 Hofheim-Marxheim

Weitere Veranstaltungen unter www.geistlicherorthofheim.de oder auf
dem Flyer Geistlicher Ort Hofheim, der in der Kirche vom Guten Hirten in
Hofheim-Marxheim ausliegt.

Main-Taunus-Kreis

www.mtk.org

Infos zum Kulturprogramm unter www.mtk.org/Main-Taunus-Konzerte-
22.htm

YOUNG AT HEART - Ausstellung zur Kunst des Alterns
In Kooperation mit dem varisano Krankenhaus Hofheim - Mit Fotos von Karsten Thormaehlen
29.08.2024 bis Februar 2025 im varisano Krankenhaus Hofheim, Foyer



Katholische Erwachsenenbildung Bildungswerke

Hoch- und Main-Taunus
www.keb-maintaunus.de

Kunstverein Hofheim e.V.
www.kunstvereinhofheim.de

Forderkreis Hofheimer Stadtepartnerschaften e.V.
www.fhs-online.de

VitaSpa Fithessclub der Rhein-Main-Therme

Die Kooperation mit dem Fitnessclub VitaSpa der Hofheimer Rhein-Main-
Therme ermdglicht es VBV-Mitgliedern, zu verglinstigten Tarifen eine
Mitgliedschaft abzuschlieBen. Wir werden als Gruppe gefiihrt und erhalten
ErmasBigungen, gestaffelt nach GruppengréBe zwischen 15 und 20 Euro.
In allen buchbaren Tarifen ist die Nutzung der Wasserwelt inklusive. Flr
die inklusive Nutzung des Sauna-Bereichs gibt es weitere Tarifvarianten.
Wer Interesse hat, meldet sich per E-Mail an info@vbv-hofheim.de,
Stichwort: Gruppentarif VitaSpa. Wir stellen eine Bescheinigung Uber
die VBV-Mitgliedschaft aus, die bei der Anmeldung im Fitnessclub vorgelegt
wird. Die Anmeldung im Fitnessclub VitaSpa nimmt dann jeder

individuell/personlich vor.
Foto Copyright: Rhein-Main Therme

771 AR
l' [T ﬁ‘\‘\“

RHEIN-MAIN
THERME

IN HOFHEIM AM TAUNUS
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Kids / Familie

Purzelturnen

Bewegungsspiele fir Mutter/Vater/Oma...& Kind. Fur Kinder ab Laufalter
bis ca. 4 Jahren. Bitte bequeme Kleidung und Antirutschsocken mitbringen.

Purzelturnen am Montag
Leitung: Eva Schréder

6202-24 « montags ab 15.01.2024,
17.00 - 18.00 Uhr

(nicht wahrend der Schulferien)

9 x e kleine Turnhalle,

Gesamtschule am Rosenberg, Hofheim,
Zugang Uber Tor an WielandstraBe Ecke
Mihlenweg

Kosten: 48,00 EUR

(zwei Kinder 68,00 EUR)

Purzelturnen am Donnerstag
Leitung: Patricia Hock

6204-24 « donnerstags ab 25.01.2024,
15.30 - 16.30 Uhr

(nicht wahrend der Schulferien)

6206-24 « donnerstags ab 25.01.2024,
16.30 - 17.30 Uhr

(nicht wahrend der Schulferien)

je Kurs 12 x « Gymnastikraum Johann-Hinrich-
Wichern-Schule, Zugang uber Erfurter Str. 6,
Hofheim

Kosten je Kurs: 65,00 EUR

(zwei Kinder 96,00 EUR)




Antrag auf Mitgliedschaft / Spende

Vorname:

Nachname:

Geburtsdatum:

StraBe:

PLZ/Wohnort:

Telefon:

E-Mail:

Ich bin damit einverstanden, dass der jahrlich anfallende Mitgliedsbeitrag in Hohe von

36,00 EUR fir den VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V. durch Bankeinzug bezahlt wird.
Diese Erklarung behdlt auch ihre Giltigkeit, wenn sich der Beitrag durch Beschluss der
Mitgliederversammlung andert. Sie verliert ihre Giltigkeit, wenn sie dem VolksBildungsVerein
Hofheim am Taunus e.V. gegeniber schriftlich widerrufen wird. Durch meine Unterschrift erkenne ich
die Satzung des Vereins an. Die Satzung enthadlt eine Datenschutzerklarung (s. §17). Diese Erklarung
informiert dartber, welche Daten des Mitgliedes der Verein zu welchen Zwecken speichert und
verarbeitet. Die Datenschutzerklérung beinhaltet auch die ,Informationspflicht bei Erhebung von
personenbezogenen Daten bei der betroffenen Person" gemaB Artikel 13 DSGVO. Nach Artikel 6, Abs. 1,
lit. b) DSGVO ist die Verarbeitung personenbezogener Daten rechtmé&Big, wenn diese fir die Erflllung
eines Vertragsverhaltnisses - hier: Mitgliedschaft im Verein - erforderlich sind.

Meine Spende

O 33hrliche Spende: Dariliber hinaus spende ich dem
VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V. jahrlich
einen bestimmten Betrag, der zusammen mit dem
Mitgliedsbeitrag abgebucht werden soll.
Meine jahrliche Spende betragt EUR

O Einmalige Spende: Dariiber hinaus spende ich dem
VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V. einmalig einen
bestimmten Betrag, der von meinem Konto abgebucht werden soll.

Meine einmalige Spende betragt EUR

O Bitte sendet mir den VBV-Newsletter per E-Mail zu

Ort / Datum / Unterschrift
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Kursanmeldung

Kurs-Nummer:

Kurstitel:

Kursgebuhr:

Vorname:

Nachname:

Geburtsdatum:

StraBe:

PLZ, Wohnort:

Telefon / Handy:

E-Mail:

Ich bin Mitglied des VBV (bitte ankreuzen): __ ja ___ nein

Bitte sendet mir den VBV-Newsletter per E-Mail zu (bitte
ankreuzen)

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die vorgenannten Teilnahmebedingungen
des VolksBildungsVereins Hofheim am Taunus e.V. an. Bei Personen bis 18
Jahren ist die Unterschrift eines Erziehungsberechtigten notwendig.

Datenschutzrechtlicher Hinweis: § 17 der Vereinssatzung enthalt eine
Datenschutzerkldrung. Diese Datenschutzerkldrung beinhaltet die nach Artikel
13 Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO) mitzuteilenden Informationen bei
der Erhebung von personenbezogenen Daten. Eine ergdnzende Erkldrung ist auf
www.vbv-hofheim.de/datenschutzerklaerung verfiigbar.

Ort, Datum

Unterschrift KursteilnehmerIn bzw. erziehungsberechtigte Person



SEPA-Lastschriftmandat

(Glaubiger-Identifikationsnummer: DES82VBV00000180756)

Ich erméchtige den VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V.,
Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich
weise ich mein Kreditinstitut an, die vom VolksBildungsVerein
Hofheim am Taunus e.V. auf mein Konto gezogenen Lastghriften
einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem

Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es
gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
Meine Bankverbindung

Kreditinstitut:

IBAN:

BIC (8 oder 11 Stellen):

Kontoinhaber:

Ort / Datum / Unterschrift Mitglied/Kontoinhaber

Bitte sende diesen Antrag an:

Adresse: VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V.
Hattersheimer Str. 1

65719 Hofheim am Taunus

oder Fax: 06192 - 22818

oder per E-Mail: info@vbv-hofheim.de

Datenschutzerkldarung:

Ich willige ein, dass die in meinem Antrag auf Mitgliedschaft angegebenen
personenbezogenen Daten (Name, Geburtsdatum, Anschrift, Kontaktdaten, Bankdaten) zum
Zwecke der Durchfiihrung des entstehenden Mitgliedschaftsverhaltnisses mit dem VBV
Hofheim auf der Grundlage gesetzlicher Berechtigungen erhoben, genutzt und gespeichert
werden. Ich kann jederzeit ohne Angabe von Griinden die erteilte Einwilligungserklarung mit
Wirkung fir die Zukunft abandern oder génzlich widerrufen (postalisch/per E-Mail oder per
Fax).

Ort / Datum / Unterschrift Mitglied/Kontoinhaber

40



Als Vereinsmitglied profitierst Du bei den meisten Kursen von
niedrigeren Kursgebiihren. Den Antrag auf Mitgliedschaft findest Du
in diesem Heft auf den vorhergehenden Seiten, im Internet oder in
unserer Geschaftsstelle.

Mission:

Bildung und Kultur flr alle - das hat Tradition und ist aktuell.

Seit Uber 100 Jahren ist der VolksBildungsVerein Hofheim e.V.
das Zuhause flir wissbegierige und offene Menschen. Der Ort, an
dem Bildung gemeinsam erlebt und Zusammenhalt gelebt wird. Wir
bieten vielfaltige Moéglichkeiten und gestalten das kulturelle Leben
der Stadt Hofheim aktiv mit.

Wer wir sind:

Der VolksBildungsVerein Hofheim e.V. versteht sich als
Bildungseinrichtung, in der gemeinsam Wissen erfahren und
angeeignet wird. Lehrende und Kursteilnehmer begegnen sich auf
Augenhohe. Ein Austausch Uber den eigentlichen Kursinhalt hinaus
soll stattfinden. Wir legen Wert auf eine familidre Atmosphare. Als
Mehrheitsgesellschafter bringen wir uns in die Musikschule Hofheim
gGmbH aktiv ein.

Was wir bieten:

Das umfangreiche Kursangebot des VolksBildungsVereins
Hofheim e.V. bietet allen Menschen unabhdangig von Alter,
Geschlecht, Nationalitdat sowie Religionszugehérigkeit Zugang zu
Bildung und Kultur. Die Mitgestaltung des Kursangebots steht allen
Mitgliedern offen und wird nach Mdéglichkeit berlicksichtigt und
umgesetzt.

Was uns ausmacht:

Der VolksBildungsVerein Hofheim e.V. engagiert sich aus der
Uberzeugung, dass die Gemeinschaft Antrieb des Handelns ist.
Zusammenkoénnen wir mehr erreichen. Gegenseitige Unterstitzung
ist genauso wichtig wie gegenseitige Wertschatzung. Alle Aktiven
des VBV zeigen vereinsubergreifend besonderes Engagement und
sind von ganzem Herzenbei der Sache.

Es gelten die AGBs, die Du auf unserer Website www.vbv-hofheim.de einsehen
kannst.
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Anmelde- und
Teilnahmebedingungen
Fiir die Kurse allgemein:

Fur unsere Workshops und fortlaufenden Kurse kannst Du Dich schriftlich, per Fax / E-Mail oder tber
unsere Webseite www.vbv-hofheim.de bis spatestens 1 Woche vor Kursbeginn anmelden. Bitte
verwende fiir Deine Anmeldung den Vordruck aus diesem Programmheft oder von unserer Homepage.
Telefonisch nehmen wir eine Reservierung entgegen, die Du bitte innerhalb einer Woche durch eine
schriftliche Anmeldung bestdtigen musst. Die Kursgebiihren sind mit der Anmeldung zu bezahlen,
entweder per Uberweisung oder SEPA-Lastschriftmandat. Jede Art der Anmeldung ist verbindlich.
Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren benétigen fiir die Teilnahme an einer Veranstaltung die
Unterschrift eines Erziehungsberechtigten. Fir die Durchfiihrung unserer Kurse ist jeweils eine
Mindestteilnehmerzahl erforderlich. Bei vielen Kursen ist die Teilnehmerzahl auch nach oben begrenzt,
melde Dich daher bitte rechtzeitig an. Eine Anmeldebestatigung erhaltst Du nur auf Wunsch. Bei
Uberbelegung oder Ausfall des Kurses wirst Du selbstverstandlich informiert und erhaltst bereits
bezahlte Kursgebiihren zurtick. Wird fur einen Kurs die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, kann
dieser auf Wunsch der Teilnehmer mit einer héheren Gebihr durchgefiihrt werden, ansonsten kann
der Kurs nicht stattfinden. Ein Ricktritt ist nur bis eine Woche vor Kursbeginn mdglich. Bei einem
spateren Rick- tritt ist die volle Kursgebihr féallig. Bankgebiihren wegen falscher Kontoangaben oder
nicht ausreichender Deckung des Kontos gehen zu Lasten des Kursteilnehmers. Die Teilnahme an
unseren Kursen erfolgt auf eigene Gefahr. Schadensersatzanspriiche der Teilnehmer gegen den
VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V. sind ausgeschlossen, auBer bei Vorsatz und grober
Fahrlassigkeit.

Regelungen fiir unbefristete Kurse:

Eine Anmeldung ist jederzeit moglich. Der monatliche Beitrag wird ab dem ersten Monat nach der
Anmeldung fallig. Eine Kindigung erfolgt mit einer Frist von einem Monat zum Ende des
darauffolgenden Monats.

GebilhrenerméBigungen:

Bist Du Schiler, Azubi oder Student, dann bekommst Du gegen Vorlage eines entsprechenden
Nachweises einen Nachlass von 10% auf die jeweilige Kursgebiihr. Ausnahme sind Kurse aus der
Rubrik Kids / Teens / Familie.

Bist Du Inhaber des Hofheim-Passes oder der Ehrenamt-Karte, so kannst Du an Kursen zum Preis von
Mitgliedern teilnehmen und erhéltst 50% Ermé&Bigung auf den reguldren Preis flir Einzel-
Veranstaltungen wie Hofheimer Sinngesprache oder Lesungen. Ausgenommen sind die unbefristeten
Kurse und Konzerte.

Ab dem 25.05.2018 gelten die neuen Datenschutzbestimmungen der
EU-Datenschutzgrundverordnung. Néhere Informationen auf unserer Website.

Fiir Reisen und Fahrten:

Vor Abschluss des Reisevertrages bitten wir darum, die nachfolgenden Anmelde- und
Teilnahmebedingungen sorgféltig zu lesen, da diese bei Buchung Bestandteil des mit dem VBV
Hofheim geschlossenen Reisevertrages werden, sofern der VBV Hofheim nicht explizit nur als
Vermittler der Reise auftritt. Sie ergdnzen die gesetzlichen Bestimmungen der § 651 ff. BGB.
Abweichungen, welche in der jeweiligen Reiseausschreibung und den besonderen Hinweisen genannt
werden, haben Vorrang. Fiir Reisen, bei denen der VBV Hofheim nur als Vermittler auftritt, gelten die
Geschaftsbedingungen des jeweils in der Ausschreibung genannten Veranstalters.

.Angebot, Auftrag und Bestdtigung: Der VBV Hofheim bietet zu den Anmelde- und

Teilnahmebedingungen Reiseleistungen an, die im Programmheft und auf der Website angeboten
werden. Ein Auftrag kann fern- mindlich, schriftlich oder auf elektronischem Weg erteilt werden. Er
erhalt erst Gultigkeit mit einer schriftlichen Bestatigung durch die Geschaftsstelle des VBV Hofheim,
die dem Kunden zugesandt oder gemailt wird.

.Zahlung: Nach erfolgter Bestatigung ist die Erteilung eines SEPA Lastschriftmandats erforderlich oder

eine Anzahlung in der Hohe der auf der Bestatigung angegebenen Summe innerhalb der angegebenen
Frist zu zahlen. In der Regel sind dies 20 % des Reisepreises. Die Buchung erhélt hierdurch erst ihre
Glltigkeit. Die Restzahlung muss spéatestens 28 Tage vor Reiseantritt geleistet werden. Im Falle eines
erteilten Lastschriftmandats wird zu diesem Zeitpunkt die Gesamtsumme eingezogen. Bei Reisen, die
mit terminierter Ausstellung von Flugtickets oder Schiffsreisen verbunden sind, kann auch eine héhere
Anzahlung festgelegt werden; dies wird vor Abbuchung kundgetan. Bei Nichteinhaltung des
Zahlungszieles steht es dem VBV Hofheim frei, den Ricktritt gemé&B Ziffer 6 dieser
Vertragsbedingungen zu erkldren und Schadenersatz in Hohe der Rucktrittgebiihren laut Ziffer 6 zu
berechnen. Zahlungen kdnnen bei nicht erteiltem SEPA Lastschriftmandat nur per Bankiberweisung
unter Angabe von Reiseziel und Reisedatum auf das nachfolgende Konto Uberwiesen werden:
Kontoverbindung:

Nassauische Sparkasse, IBAN: DE 97 5105 0015 0200 0475 40 BIC: NASSDE55XXX

.Versicherung: Zum Schutz schlégt der Veranstalter dem Kunden Versicherungen vor. Eine Reiseriick-

trittkosten-, Reiseabbruch- und Rickfiihrungsversicherung, die im Schadensfall einen GroBteil der
Kosten tUbernimmt, wird dringend empfohlen.

.Pflichten des Veranstalters: Der Veranstalter verpflichtet sich, die Reise in der angekiindigten Art

und Weise zu organisieren und die Rechte und Interessen des Kunden bei Vorbereitung und
Durchfiihrung der Exkursion zu wahren. Er haftet fir die Richtigkeit eigener Prospekte und
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Werbematerialien und garantiert eine optimale Reisevorbereitung.

5.Pflichten des Kunden: Der Kunde ist verpflichtet, seinen Vertragsverpflichtungen nachzukommen und
seinerseits fiir eine problemlose Durchfiihrung und Abwicklung der Reise zu sorgen. Die Richtigkeit und
Aktualisierung der personlichen Reisedokumente sind ebenso verpflichtend wie die korrekte Beachtung der
allgemein Ublichen Reisebestimmungen von Flug-, Land- und Schiffsverbindungen.

6.Riicktritt bzw. Kiindigung des Kunden: Tritt ein Kunde vom Vertrag zuriick, so kann der VBV Hofheim
nach der schriftlichen Erklarung des Rucktritts eine pauschalierte Entschddigung in Prozent verlangen. Die
Entschadigung wird nach dem Zeitpunkt des Zugangs der Rucktrittserklarung wie folgt berechnet: Vom bei
Reisebuchung angekiindigten Anmeldeschluss bis zum 30. Tag, bei Flug-, Schiffs- und Sonderreisen sowie
Reisen in Lander mit Visumpflicht bis zum 60. Tag vor Reiseantritt 20 % - Ab dem 29. bis zum 15. Tag vor
Reiseantritt 50 % - Ab dem 14. bis zum 8. Tag vor Reiseantritt 80 % - Ab dem 7. bis zum 1. Tag vor
Reiseantritt 95 % - Bei Nichtantritt der Reise am Reisetag 100 % Zusatzleistungen, z.B. Flughafentransfers -
Ab dem 29. Tag vor Reiseantritt 100%. Dem Kunden bleibt der Nachweis eines geringeren Schadens
unbenommen. Eine hthere Entschadigung, die fir Kosten durch Leerbettgebiihr, Telefon- und Telefaxkosten
usw. entsteht, bleibt ausdriicklich vorbehalten. MaBgeblich ist der schriftliche Eingang der Abmeldung in
unserem Buro. Im Falle von Erkrankungen weisen wir auf die Vorlage eines Attestes (sofern eine
Reisericktrittversicherung abgeschlossen wurde) hin, im Falle von Nachriickerregelungen auf entstehende
Kosten fur Flugplatz-Change, Doppel- zimmer-reduzierung etc. ausdricklich hin. Finden sich keine
"Nachriicker"-Méglichkeiten und besteht keine Reisericktrittversicherung, so gilt die o.g. pauschalierte
Entschadigungsregelung.

7.Umbuchung und Ersatzperson: Ein Anspruch des Kunden nach Buchung auf Anderung der Reise
hinsichtlich des Reisetermins, des Ortes, des Reiseantritts, des Reiseziels, der Unterkunft oder der
Beforderungsart besteht nicht. Wird auf Wunsch des Kunden dennoch eine Umbuchung vorgenommen, so ist
dies bis 60 Tage vor Reisebeginn gegen eine Geblhr von 50,- € pro Person mdglich. Nach dieser Frist ist im
Einzelfall zu prifen, inwieweit Vorleistungen vom Veranstalter erbracht wurden, die nicht erstattbar sind.
Sollten nicht erstattbare Vorleistungen erbracht worden sein, so gelten die obigen Satze wie bei Reisericktritt.
Bis Reisebeginn kann der Kunde eine Ersatzperson benennen, die statt dem Kunden in die Reise und die damit
verbundenen Pflichten aus dem Reisevertrag eintritt. Der Veranstalter kann dem Eintritt des Dritten
widersprechen, wenn:

a) dieser den besonderen Reiseerfordernissen nicht geniigt.

b) seiner Teilnahme gesetzliche Vorschriften oder behordliche Anordnungen entgegen-
stehen.
Tritt ein Dritter in den Vertrag ein, so haftet dieser dem Veranstalter als Gesamtschuldner fiir den Reisepreis
und die durch den Eintritt des Dritten entstehenden Mehrkosten. Bei Flugleistungen richtet sich die Akzeptanz
eines Dritten nach den jeweiligen Bestimmungen der Fluggesellschaft.

8.Kiindigung des Vertrages wegen auBBergewdhnlicher Umstande: Wird die Durchfihrung der Reise
infolge bei Vertragsabschluss nicht vorhersehbarer auBergewdhnlicher Umstédnde wie Krieg, innere Unruhen,
Streik, hoheitliche Anordnungen, Epidemien oder Naturkatastrophen erheblich erschwert oder beeintrachtigt, so
kann so- wohl der Veranstalter wie auch der Kunde vom Vertrag zurlicktreten. Im Falle von Einfllissen, die bei
Reiseorganisation nicht absehbar waren (z.B. Museumsumbauten, SchlieBungen etc.) informiert der
Veranstalter die Kunden vor Reiseantritt und erldutert addquate Ausweichziele. Eine Mdglichkeit zur
Vertragsauflésung besteht jedoch nur bei wesentlichen und das Reiseziel in Frage stellenden Anderungen.

9.Gewadhrleistungen: Im Rahmen einer Schadensminderungspflicht ist der Kunde verpflichtet, unverzuglich
einen Vertreter des Veranstalters direkt von einer Beanstandung in Kenntnis zu setzen. Ebenso sind
Beanstandungen direkt beim Leistungsanbieter vorzutragen. Dieser Schritt sowie die gréBtmdgliche
Geringhaltung eines evtl. entstehenden Schadens gelten im Rahmen der Mitwirkungspflicht des Kunden als
zumutbar. Unterldsst der Kunde dies schuldhaft, tritt eine Minderung des Reisepreises nicht ein.
Schadensersatzanspriiche kénnen im Zusammenwirken mit dem Veranstalter gegeniiber einem Dritten (z.B.
Hotel, Airline usw.) formuliert werden. Gewéhrleistungsanspriiche bei Naturkatastrophen, Epidemien, Streiks
und Ereignissen ahnlicher Art sind ausgeschlossen, entstehende Mehrkosten gehen zu Lasten des Kunden.
Angaben zu Reisepreis oder Reisetermin kdnnen Schwankungen unterliegen, auf die der Veranstalter nur
bedingt Einfluss ausiibt. Mitteilungen auf der Website kénnen daher auch eine Anderung erfahren.
Gepackverlust und Gepéackverspatung: Schaden oder Zustellungsverzégerungen bei Flugreisen missen an Ort
und Stelle mittels Schadensanzeige (PIR) der zustdndigen Fluggesellschaft unverziiglich angezeigt werden.
Geschieht das nicht, lehnen Fluggesellschaften i.d.R. Erstattungen ab. Der Veranstalter Gbernimmt hierfur keine
Haftung.

10.Pass-, Devisen-, Zoll- sowie Gesundheitsbestimmungen: Fir die Einhaltung dieser Bestimmungen,
insb. bei Reisen in Staaten mit Visumpflicht, ist der Kunde selbst verantwortlich.

11.Teilnahme von Kindern und Jugendlichen: Kinder und Jugendliche sind bei den Fahrten willkommen
und werden analog zu den Gebiihrenermé&Bigungen fiir Kurse preislich berticksichtigt.

12.Schriftform: Buchungs-, Ricktritts-, Umbuchungs- und Anderungserkldrungen miissen in beiderseitigem
Interesse und aus Beweisgriinden in jedem Fall in Textform erfolgen.

13.Sonstiges: Alle Preisangaben sind Endpreise - Zusatzkosten koénnen nur dann entstehen, wenn dies
ausdricklich in der Bewerbung einer Exkursion angegeben wird (z.B. Preiserh6hungen durch Kerosinzuschlage,
Olpreiserhéhungen, Mehrwertsteuerdnderungen etc.). Berichtigungen bei Druck- und Rechenfehlern bleiben
vorbehalten. Sitzplatzregelungen im Falle von Bus- und Flugreisen sind vom Reiseveranstalter nicht zu
organisieren, nur im Falle von dringend notwendiger Bertlicksichtigung (Behinderung, Krankheit) werden vom
Reiseveranstalter Sitzplatzregelungen vorgenommen.

14.Gerichtsstand: Als Gerichtsstand wird der Sitz des VolksBildungsVerein Hofheim am Taunus e.V.
vereinbart.

15.Datenschutz: Alle dem VBV Hofheim zur Abwicklung einer Reise zur Verfligung gestellten personen-
bezogenen Daten werden gemaB EU-Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) verarbeitet.

16.Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen: Die Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen des
Reisevertrages hat nicht die Unwirksamkeit des gesamten Reisevertrages zur Folge.
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Adresse Hattersheimer StraB3e 1
Pfalzer Hof
65719 Hofheim am Taunus
Telefon 06192 - 22826
Fax 06192 - 22818

Webseite www.vbv-hofheim.de
E-Mail info@vbv-hofheim.de

Offnungszeiten der Geschiiftsstelle
dienstags 09.30 - 11.30 Uhr
donnerstags 14.00 - 16.00 Uhr
(auBer in den Schulferien)
und nach Vereinbarung

Bankverbindung

Bank Nassauische Sparkasse

IBAN DE 97 5105 0015 0200 0475 40

BIC NASSDE55XXX

Programmbheft

Editorial Vorstand des VBV

Inhalte KursleiterInnen und Vorstand des VBV

Vereinsregister-Nr. 4096 - Amtsgericht Frankfurt a.M.

Facebook www.facebook.com/volksbildungsverein
Instagram www.instagram.com/vbv_hofheim



